
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 بسمه تعالی

 هیأت کاراته استان کرمانشاه

 سبک شوتوکان تن شین کان کاراته استان کرمانشاه 

 فدراسیون کاراته جمهوری اسلامی ایران

 سبک شوتوکان تن شین کان کاراته

 استان کرمانشاههیأت کاراته 

 

 کشور سبک شوتوکان تن شین کان کاراته ایران غرب مسابقات قهرمانیدومین  بخشنامه

 

 استانهای غرب کشورریاست محترم هیئت کاراته 

 ها ریاست محترم هیئت کاراته شهرستان

 کنترلیمربیان گرامی سبک های 

 باسلام؛

خود را  کشور غرب  اه در نظر دارد، مسابقات قهرمانی استان کرمانش   شوتوکان تن شین کان کاراته  به استحضار میرساند سبک     

های سننننی خردسنننا ن ، ن   ید     در رده  نان ام نان، جوا ها ن، نوجوا تا و    بزرگسنننا ن وون کا ته  در دو بخش  بانوان مورخ  کومی

 .برگزار مینماید 17/09/1402مورخ  آقایانو  16/09/1402

 

 :تشرایط و مقررا

  

  شرایط اختصاصی مسابقات کومیته الف(

 رده سنی و شرایط کمربندی ذیل بدین شرح برگزار می گردد 6مسابقات کومیته در 

 

 اوزان  رده کمربند رده سنی 

 +40، -40، -35، -30، -25، -20 دختران: ،مشکی(ای)سفید،زرد،نارنجی()سبز،آبی,بنفش()قهوه به بعد 1393خردسا ن متولدین 

 +40؛ -40، -35، -30، -25، -20 پسران:

 1/1/1391سال متولدین  الفنونها ن 

  29/12/1392الی 

 +50، -50، -45، -40، -35 دختران: ،مشکی(ای)سفید،زرد،نارنجی()سبز،آبی,بنفش()قهوه

 +50، -50، -45، -40، -35 پسران:

الی  1/1/1389سال متولدین  بنونها ن 

29/12/1390  

 +52، -52، -47، -42 دختران: ،مشکی(ای)سفید،زرد،نارنجی()سبز،آبی,بنفش()قهوه

 +55، -55، -50، -45، -40 پسران:

الی  1/1/1387سال متولدین  نوجوانان

29/12/1388  

 +61، -61، -54، -47 دختران: ،مشکی(()قهوهزیر قهوه ای)

 +70، -70، -63، -57، -52 پسران:
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 سبک شوتوکان تن شین کان کاراته استان کرمانشاه 

الی  1/1/1385سال متولدین جوانان 

29/12/1386 

 +66، -66، -59، -53، -48 دختران: ،مشکی(()قهوهزیر قهوه ای)

 +76، -76، -68، -61، -55 پسران:

سال متولدین زرگسا ن امید و ب

 قبل  به 29/12/1384

 +68،  -68،  -61،  -55،  -50 دختران: ،مشکی(()قهوهزیر قهوه ای)

 +84،  -84،  -75،  -67،  -60 پسران:

 

  نکته مهم :

، نونها ن الفخبه جز رده کمرب د قهوه ای،مشنن(ی( ،نونها ن ) خرده کمرب دی       در رده های سنن ی خ خردسننا ن

تایی میباشد و به تمام شرکت ک  دگان در این گروه   4( قرعه کشی مسابقات به صورت جداول سفید،زرد،نارنجی( 

شود   های  صورت به ح      .س ی ح(م و مدال اهدا می  سا ن در  س ی نوجوانان و جوانان و بزرگ صا)   در رده  د ن

و استفاده    کلیه شرکت ک  دگان در بخش کومیته ملزم به همراه داشتن   .نرسیدن جداول با هم ترکیب خواهد شد  

ه(، روکش پا، سنناب ب د و دسننت(ش قرمز و وبی و ل ه تبا ت ه مخصننوک کاراوگوخ محافظ هاز لوازم ایم ی شننام  

ضه خویژه وقایان(  (محافظ دندانهاخ ش د و محافظ بی سط      هرگ .می با صورت کتبی و تو ست به  ونه اعتراض می بای

 .سرپرست تیم به مسئول برگزاری مسابقات داده شود

 

 شرایط و مقررات مسابقات کاتا )(

 

 .کاتای انفرادی کاملا با شرایط کمربندی کومیته برگزار خواهد شد 

      تکرار مجاز اسنننت ولی برای   که برای کمربند زرد و نارنجی    5تا   1کلیه رده های کمربندی زیر قهوه ای فقط هیان

 ت.د آبی سبز و بنفش تکرار مجاز نیسکمربن

      شد سا ن و نونها ن می با سنی خرد سیون    کاتا تیمی ترکیبی از رده های  سنی فدرا و بقیه رده ها بر طبق رده های 

  .برگزار میگردد

 مسابقات کاتا طبق قوانین فدراسیون جهانی کاراته برگزار میگردد . 

       ست ست کاتاهای خود را از لی سابقات کاتای انفرادی میبای سیون جهانی کاراته   شرکت کنندگان در م مورد تأیید فدرا

 .اجرا نمایند و مجاز به اجرای کاتای تکراری نمی باشند

  کلیه شننرکت کنندگان در کاتا باید ا ننل مدرا شننناسننایی )شننناسنننامه ، کارت ملی ، دفترسه درمانی  ک  دار ( را

 .بهمراه داشته باشند

 

 شرایط و مقررات مسابقات کومیتهج(  
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  وزن در کومیته ) فقط اضننافه وزن ( نسننبت به اوزان رسننمی ا لام شننده یک کیلوگرم اسننت؛ هر فرد فقط  حداکثر ارفاق

شرکت نماید وزن کشی توسط مربیان  ورت میپذیرد و در  ورت مغایرت وزنی و مدارکی، هنرجو از        میتواند در یک وزن 

 . جدول مسابقات حذف و اجازه حضور در دیگر اوزان را نیز ندارد

  ستاندار        کلی سایل و لوازم ایمنی ا ستفاده از و سابقه خود ملزم به ا شرکت کنندگان کومیته در زمان م شامل :  ه  خ وگوهد 

صوص کارا  ساق بند و روکش پا ) آبی و قرمز( ،     (هتمحافظ با تنه مخ ستکش ،  ضه )ویژه    محافظمحافظ لثه و دندان ، د بی

 .میباشندآقایان(

   باید ا ل مدرا شناسایی ) شناسنامه ، کارت ملی ، دفترسه درمانی  ک  دار ، بیمه        کلیه شرکت کنندگان در کومیته

 .ورزشی( را بهمراه داشته باشند

 

 .ثبت نام و پرداخت ورودی از طریق سامانه ملی فدراسیون ام(ان پذیر می باشد 

 می باشد.نقد تومان  000/200اعتراض  مبلغ قاب  پرداخت بابت 

   :سابقات شاه، مح  برگزاری م صر انقلا)،   فره گیان فاز دو ،کرمان خانه  خسعید احمدی سالن  خیابان ع

 (کاراته

   های   با   جهت هماه گی تاحی(و    09188335912شننماره   قای برهان ف خانم روژین   09923309034خو خ

 تماس حاص  فرمایید.سلطانی(

 

ست حداکثر تا    شمند ا شماره        آذر ماه 10 توجه : خواه شرکت کنندگان خود را به  سامی   09188335912ا

 .ارسال فرمایید

 
 

 

 
 مسئول برگزاری مسابقات

 برهان فتاحی 

 نمای ده سبک شوتوکان تن شین کان کاراته

 در

 استان کرمانشاه و غر) کشور


