
 

 

 

 

 ریاست محترم فدراسیون کاراته جمهوري اسلامی ایران

 

 سلام علیکم

ــبک ک ــیس ــور  يکنبوکا  نیوکوش ــابقات کش ــنی   بخشدر    يدر نظر دارد مس آقایان و بانوان خود در رده س
ــالان را در تاریخ  ــا زاده    1403ماه  مهر   27و    26نوجوانان، جوانان و بزرگس ــگاه رض ــتان اردبیل، ورزش در اس

 برگزار نماید.

فدراسـیون کاراته بعد از فعال شـدن رویداد سـبک تا مهلت مبلغ ورودیه براي هر نفر طبق معارفه در سـامانه  
 قانونی انجام خواهد شد، ثبت نام انجام نشده اجازه ورود به مسابقات داده نخواهد شد.

 صبح آغاز و وزن کشی نیز در همان روز انجام خواهد شد. 9مسابقات در ساعت  -۱

ا  قیثبت نام ازطر -۲ مت رو ،ونیدراسـف تیسـ ورت م )my.ikf.ir( من  يدادهایقسـ تن .  ردیگ  یصـ همراه داشـ
 کارت ملّی و بیمه معتبر ورزشی در روز مسابقه الزامی است.

 خواهد شد.سابقات طبق قوانین فدراسیون کاراته جمهوري اسلامی ایران برگزار م -۳

 استفاده از حجاب اسلامی براي بانوان الزامی می باشد. -٤

 تاییدیه پزشکی مبنی بر سلامت کامل جسمی. -٥

 سال. 18رضایت نامه والدین براي افراد زیر  -٦

 خوابگاه براي بانوان و آقایان بصورت مجزا و رایگان می باشد.  -۷

 جدول رده سنی و اوزان بانوان 
 45- 50- 55- 60- 60+ نوجوانان 
 50- 55- 60- 65- 65+ جوانان 

  55- 60- 65- 70+ بزرگسالان
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 آقایان جدول رده سنی و اوزان 
 45- 50- 55- 60- 60+ نوجوانان 
 55- 60- 65- 70- 70+ جوانان 

  65- 75- 85- 85+ بزرگسالان
 

 رده هاي سنی 
 1387و  1388متولدین  نوجوانان 
 1386و  1387متولدین  جوانان 

 به پائین  1385متولدین  بزرگسالان
 

 خواهشمند است دستورات لازم جهت صدور مجوز نهایی را مبذول فرمائید.

 پیشاپیش از حسنتوجه شما کمال تشکر را داریم.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 محمد عبدي 

 ریاست سبک کیوکوشین کنبوکاي ایران 
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