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رئیس محترم سبک
رئیس محترم هیات کاراته استان

با سلام  و احترام ؛

بدینوسیله به استحضار می رساند کمیته آموزش این فدراسیون در نظر دارد یکدوره وبیناری به شرح ذیل برگزار نماید.
١.برگزاری کلاس تغدیه در روز مسابقه 

این دوره دارای ٥ امتیاز می باشد.
*هزینه شرکت در دوره مبلغ ٩٠٠/٠٠٠ ریال می باشد

*زمان برگزاری: ١٤٠٣/٨/١١ ساعت ١٨
مدرس: دکتر فرهاد غلامی

٢.برگزاری کلاس آشنایی با مقررات انضباطی لیگ  و مسابقات
این دوره دارای ٥ امتیاز می باشد.

*هزینه شرکت در دوره مبلغ ٩٠٠/٠٠٠ ریال می باشد 

*زمان برگزاری دوره:١٤٠٣/٨/١١ ساعت ٢١
مدرس:وحید مومنی

٣.برگزاری کلاس کوچینگ و آشنایی با قوانین مسابقات (ویژه مربیان شرکت کننده در کلیه مسابقات تا پایان سال)
مربیان جهت هدایت ورزشکاران خود در مسابقات تا پایان سال می بایست در این دوره شرکت نمایند.

*هزینه شرکت در دوره ٣/٠٠٠/٠٠٠ ریال می باشد

*زمان برگزاری دوره: ١٤٠٣/٨/١٣ ساعت ٢١
مدرس: وحید مومنی و یوسف گرشاسبی

شرایط ثبت نام:
-ثبت نام از طریق سامانه ملی فدراسیون کاراته انجام میگیرد.


