
 

 تهران ) ملارد( – 1041آبانماه  11مسابقات قهرمانی استان تهران بانوان کیوکوشین ایران   

  میگردد  برگزار  شهرستان ملارد  -درتهران   11/8/1413 جمعه  یوکوشین ایران مورخبانوان مسابقات قهرمانی کشور احتراما به اطلاع می رساند 

 کومیته

 زمان اوزان سن تاریخ تولد رده سنی

 1333-1338-1331 نوخردسالان

 سال  6و5و4

 -31،-05،-01،-15 )نارنجی ابی زرد سبز(

31+ 

 یک دقیقه  

 دقیقه ( راند یک  در صورت تساوی یک )

 1336-1335- 1334 خردسالان

 سال   3و 8و 1

 ) نارنجی و آبی( 

 ) زرد و سبز ( 

 ) قهوه ای و مشکی (                                  

01-  ،05-  ،31-  ،

35-  ،41-،41+  

 یک دقیقه  

 دقیقه  ( راند یک ) درصورت تساوی یک 

 1333 -1330-1331 نونهالان

 سال   10و  11و  11

 ) نارنجی و آبی( 

 ) زرد و سبز ( 

 ) قهوه ای و مشکی (                                    

31-  ،35-  ،41- 45- 

 ،51- ،51+   

    یک دقیقه و نیم

 دقیقه  (راند یک ) درصورت تساوی یک 

 1331 -1383 – 1388 نوجوانان

 سال   15و  14و  13

 ) نارنجی و آبی( 

 ) زرد و سبز ( 

 ) قهوه ای و مشکی (       

41-،45-  ،51- ،55- 

61-  ،11-  ،81-  ،

81+ 

 دقیقه  0

 یک راند یک دقیقه () درصورت تساوی 

 1381 -1386 – 1385 جوانان

 سال   18و  11و  16

 ) نارنجی و آبی( 

 ) زرد و سبز ( 
 ) قهوه ای و مشکی (        

51-    ،55-  ،61-  ،

65- ،11-،81-،81+ 

  دقیقه  0

 دقیقه ( یک راند یک) درصورت تساوی 

 سال   18بالای  بزرگسالان
 و قبل از آن (1384)

 ) نارنجی و آبی( 

 ) زرد و سبز ( 
 ) قهوه ای و مشکی ( 

05-،00-،05-،00-

،05-،05-،05-

،05+ 

  دقیقه  0

 دقیقه 1و سوم  راند دومدرصورت تساوی 

                 (  مشکی و ای قهوه ) ( سبز و زرد )  ( آبی و نارنجی ) کمربندی رده                                          

                                                                     الزامی است همه رده های سنی برای  کلاهحافظ پا و  استفاده از دستکش، جهیزات  : ت

                                                                                                         )همراه داشته باشند تجهیزات کامل نفرات و تیم ها حتما باید) 

 . گرفت خواهند چویی درغیراینصورت شوند وارد کامل حفاظ با باید تاتمی روی بر حضور زمان در

 سب دیگر ادغام می گردد .چنانچه تعداد شرکت کننده در یک جدول به حدنصاب نرسد با جدول منا توجه: 
 .بقیه سنین برحسب تعدادنفرات شرکت کنندهتایی بسته میشود 8جداول رده سنی نوخردسالان  ، خردسالان و نونهالان  

 کیلوگرم   0 اختلاف وزن درصورت تساوی :

لام نشده درجه کمربند واقعی اع چنانچه وزن ارائه شده در لیست مربی با وزن روز مسابقه شرکت کننده مغایرت داشته باشد یا تذکر :

 باشد  فرد از جدول مسابقات حذف می گردد و هزینه مسترد نخواهد شد .و با مربی خاطی برخورد می گردد .

 



  بانوان کیوکوشین ایران کاتامسابقات 

 های قابل اجرا در هر دور بدلخواه و غیر تکراریکاتا  کمربند 

 سان –نی  – ایچیتایک یوکوسونو نارنجی و آبی

 ینان سونو نیپ  -ینان سونو ایچیپ

 یونپینان سونو  -سانپینان سونو  -نیپینان سونو -پینان سونو ایچ زرد وسبز

 قهوه ای و مشکی

 دان یک و دو

 پایسی  – ی دایگیک سا- سوکینو کاتا -گو پینان سونو 

  هوسوشی  –کانکو دای - سی ان چین -گیک سای شو- سای ها 

  سه ببالادان  مشکی

                                               

 .زار می گرددگبرامتیازی مسابقات بصورت  

 .کاتا روها در هر دور می توانند یکی از کاتاهای رده کمربندی خود را بدلخواه انتخاب و اجرا نمایند  :1 توجه  

 چنانچه تعداد شرکت کننده در یک جدول به حدنصاب نرسد با جدول مناسب دیگر ادغام می گردد . : 2توجه 

از ولی  رضایت نامه  -مربی هیئت و معرفینامه از  –کپی حکم کمربند ، کپی شناسنامه ، کپی کارت ملی  مدارک مورد نیاز :

 1413کارت بیمه ورزشی معتبر سال   -گواهی صحت سلامت   -شرکت کننده  

 باشدی( با حجاب متهکومی–بخشها ) کاتا هیدر کل مسابقه . 

 تهران ، شهرستان ملارد، سالن شهید سنگ سفیدی  1413آبانماه 11 تاریخ و مکان برگزاری :   

 . ثبت نام از طریق سایت فدراسیون انجام شود                      ومان هزارت 551مبلغ مسابقات : هیورود

 مسئول کمیته داوران معرفی نمایند (13101111535) داوران جهت قضاوت خود را به شیهان فیضی ، . 

ه از با استفاد نامه نییسن و درجه و برطبق آ کیشرکت کنندگان خود را به تفک یاسام 1041 آبان  5  خیتا تار انیمرب 

   .مایند ارائه ن  مسئول برگزاری مسابقات، مسئول  13313431131سارا صفری خانم به  جدول زیر

 همچنین جهت رزرو خوابگاه با مسئول برگزاری هماهنگ نمایید . 

  

نام و نام    

 خانوادگی

تاریخ  کد ملی

 تولد

رده 

 سنی

 واقعی وزن  کمربند

 کومیتهبرای 

 کاتا

 
 ملاحظات

        

 


