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 ریاست محترم فدراسیون کاراته جناب آقای طباطبایی 

 سلام  با

کشور  یدوره مسابقات قهرمان نیدارد پانزدهم نظرشوبوکان در  ویتوریرساند که سبک ش یبه استحضار م احتراما

صبح  ۸راس ساعت  ۱۴۰۳آبان ماه  ۱۷در روز پنجشنبه   یانفراد تهیو کوم یبانوان سبک را در دوبخش کاتا انفراد

 کاراته ونیطبق مجوز فدراس ، لیذ طیشهدا براساس شرا یسالن ورزش دونکناریاستان مازندران شهرستان فرر د

 .  دیسبک در آن استان رسان ندگانیلذا خواهشمند است مراتب را به اطلاع نما.  دیابرگزار نم

 مسابقات : طیشرا

 : یانفراد کاتا

 (یمشکو یا)قهوه ، (،بنفشی، )سبز ،آب (ی)زردو نارنج دیسف

  1392-93نونهالان      1394-95خردسالان ب متولدین            1396-97-98 ولدینمت خردسالان الف 

 (۸۹و ۸۸)نی(سال متولد۱۵و۱۴) نوجوانان                                   (۹۱و ۹۰) نی(سال متولد۱۳و ۱۲) نوجوانان

 به قبل  ۸۵ نیسال (متولد ۱۸ ی)بالا بزرگسالان                                    (۸۷و ۸۶) نی(سال متولد۱۷و۱۶)جوانان

 ( یو مشک یا)قهوه،  (،بنفشی)سبز ،اب ، ( یدر سه بخش )زرد ونارنج : یانفراد تهیکوم

 .  باشدیسال به صورت جشنواره م ۱۲ ریز یرده سن در

 -20-25-30-35-40-45+45     1396-97-98 ولدینمت خردسالان الف

 -20-25-30-35-40-45+45              1394-95خردسالان ب متولدین 

 -30-35-40-45+45                                    1392-93نونهالان 

 -۴۲-،۴۷-،۵۲ ،۵۲+       ( ۹۱و ۹۰) نیسال (متولد۱۳و ۱۲) نوجوانان

 -۴۷-،۵۴-،۶۱ ،۶۱+          (۸۹و ۸۸) نیسال(متولد۱۵و۱۴) نوجوانان

 -۴۸-،۵۳-،۵۹-،۶۶+،۶۶+             (۸۷و ۸۶) نیسال(متولد۱۷و۱۶) جوانان

 -۵۰-،۵۵-،۶۱-،۶۸+ ۶۸+    (به قبل ۸۵) نیسال(متولد۱۸ ی)بالا بزرگسالان
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 :ستیالزام لیهمراه داشتن مدارک و لوازم ذ به  : تذکر

 طکاراته مربو تینامه از هئ یمعرف-ب                             سال  ۱۸ ریز کنانیباز یایامه اولن تیرضا-الف

  ستیو حجاب الزام یمنیهوگو و کلاه ا و قرمز، یو قرمز،کمربند آب یلثه ،دستکش آب-ج

 معتبر  یورزش مهیب-د

و اختلاف وزن حد  شودیثبت نام ارسال م ستیو اوزان همراه ل شودیانجام م انیتوسط مرب یوزن کش :یکش وزن

 . باشدیگرم م لویک میسال ن ۱۴ یبالا یگرم و برا لویک کیاکثر تا 

  دیکن یخودار+ و مثبت  -اعلام شود و از اعلام منها  کنانیباز قیلطفا وزن دق مهم : تذکر

 خواهد شد .  هیمسابقات ته یمسئول برگزار یبا هماهنگ باشدیغذا و خوابگاه به عهده شرکت کننده م نهیهز

 .  باشدیتومان م 350.000تومان و در دو بخش 550.000بخش  کیمسابقات در  یورود

 .ردیانجام پذ ونیفدراس تیسا قینام از طر ثبت

 آبان ماه  ۱۸از اردو صبح جمعه  خروج                               آبان بعداز ظهر  ۱۶به اردو چهارشنبه  ورود

 شهرستان فریدونکنار میدان ماهی سالن ورزشی شهدا ران آدرس محل برگزاری : استان مازند

 . باشدیآبان ماه  م ۱0روز شنبه  ۲۲تاساعت   : نام ثبت مهلت

 ۰۹۱۲۳۶۳۱۷۲۸ یسرکار خانم فاضل یواتس آپ برا شود ودر پیتا یشرکت کنندگان در فرم ارسال یاسام لطفا

 دییارسال نما

 .دییتماس حاصل فرما یفاضل لایخانم سه سرکار ۰۹۱۲۳۶۳۱۷۲۸با شماره تلفن  دیتوانیم شتریاطلاعات ب جهت

 
 

 

 

 یبهزاد حسن

 رانیشوبوکان ا ویتوریسبک ش سیانگذارورئیبن

 در جهان ارشوبوکانیتام الاخت ندهینما

 


