
باسمه تعالی
ها شيتوريوكاي كاراته دو ايرانهاياشي

15/07/1403تاريخ:    
شماره:

پيوست:

فدراسيون كاراته جمهوري اسلامي ايران
ست محترم جناب آقاي سيد طباطبائييار

با سلام،

رمان كشوريين دورة مسابقات قهت و يكمسبيها ايران در نظر دارد رساند سبك شيتوريو هاياشياحتراماً باستحضار مي
درنارنجي)  (زرد،و رنگي (سبر، آبي، بنفش)  رنگي ،مشكي -اي ردة كمربندي قهوه سهان در تهربانوان خود را در استان 

دستور فرمائيدهاي كاتاي انفرادي، كاتاي تيمي و كوميته انفرادي با شرايط ذيل برگزار نمايد، لذا خواهشمند است رشته
  بخشنامة فوق به كلية نمايندگان سبك مذكور ابلاغ گردد.

  مدارك لازم: -الف 
 عكسداريا كارت ملي اصل شناسنامه  .1

عرفينامه همراه با مهر تأئيد هيأت كاراتة استان مربوطهم .2
1403در سال ر اعتبداراي تاريخ ااصل كارت بيمة ورزشي  .3
گواهي سلامت مورد تأئيد پزشك .4
اصل آخرين حكم درجة كمربند .5
(بصورت تايپي) هاي تكميل شدة ثبت نامفرم .6
ال)س 18قبول مسئوليت (افراد بالاي  نامةرضايتسال) و  18ولي (افراد زير نامة رضايتهاي تكميل و امضاي فرم .7
خشت از سامانة ملي فدراسيون كاراته پس از ثبت نام قطعي در ببا عكس مشخص (قابل درياف آيدي كارت ورزشكار .8

 مسابقات)

  :نام ثبت - ب
نـام وشد كه ثبـت باريال (معادل پانصد و پنجاه هزار ريال) مي 5،500،000/-ه ازاي هر ماده يلغ ورودي مسابقات مب .1

قسـمت my.ikf.irبايسـت از طريـق سـامانة ملـي فدراسـيون كاراتـه بـه آدرس        واريز وجـه ورودي منحصـراً مـي   
صورت پذيرد. "مسابقات"بخش  "رويدادهاي جاري"

شاز بخ ـ "رويدادهاي مـن "پس از ورود به قسمت ، "مسابقات"نام موفق در بخش ظفند پس از ثبتومورزشكاران  .2
كـارت بـه اقدام نمايند. دريافت آيدي "آيدي كارت"نسبت به دريافت  "دريافت كارت"انتخاب گزينة  با "رويداد"

باشد.نام موفق و قطعي ميمنزلة ثبت

قسمت راتهبمنظور جلوگيري از بروز اشتباهات احتمالي، ورزشكاران موظفند در سامانة ملي فدراسيون كا :1تذكر 
و "استان"، نسبت به تكميل و بروزرساني اطلاعات خود بويژه "يتياطلاعات هو"بخش  "اطلاعات شخصي"
كننده خواهد بود.اقدام نمايند. در غير اينصورت مسئوليت عواقب احتمالي بر عهدة شركت "سبك"

بخشنامھ بانوان
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ابقات در صورت عدم تطابق مدارك ارائه شده با اطلاعات مندرج در سامانه، از شركت ورزشكار در مس :2تذكر 
ارت قبل از اعزام ورزشكار، از صحت اطلاعات آيدي ك مل خواهد آمد. شايسته است مربيان محترمجلوگيري بع

  ورزشكار اطمينان حاصل كرده باشند.

  

بقات در مسابقات قهرمان كشوري سبكي، منحصراً ورزشكاران سبك مربوطه اجازة حضور و شركت در مسا :3تذكر 
كور و جلوگيري بعمل خواهد آمد. در صورت عدم رعايت شرايط مذذيرش و ورود افراد غيرسبكي و از پرا داشته 

  ود. وجود مغايرت در مدارك ارائه شده، مسئوليت آن متوجه مربي و نمايندة سبك در استان مربوطه خواهد ب
  

ز در جداول مسابقات، در رونام كشي، افزودن ورزشكار جديد خارج از فرم ثبتپذيرش حضوري، وزن :4تذكر 
  باشد.پذير نميمسابقات به هيچ عنوان انجامبرگزاري 

  

 نندهكهاي شركتبه نمايندگان سبك و مربيان محترم استانمؤكداً مطالعه و رعايت مفاد بخشنامة حاضر را  :5تذكر 
گيري نمائيم. در صورت عدم رعايت و ارائة مدارك ناقص، از حضور و شركت ورزشكار در مسابقات جلوتوصيه مي

  مد.بعمل خواهد آ

  :شرايط مسابقات - ج
  

 شرايط عمومي:
  

 صبح آغاز خواهند شد. 8رأس ساعت بقات مسا .1

 باشند.ملزم به همراه داشتن آيدي كارت خود در تمام طول مدت مسابقات در سالن ميرزشكاران و و مربيان .2

 مربيان موظفند با پوشش كاپشن، شلوار و كفش ورزشي در سالن مسابقات حضور داشته باشند. .3

ات و كنتـرل لبـاس و تجهيـز   و نظـارت بـر رفتـار ورزشـكاران تـيم خـود       ن هر تيم استاني، مسئول حفظ نظـم  يامرب .4
 باشند.دهندگان پيش از ورود به تاتمي ميمسابقه

و دتان حـداكثر  از هـر اس ـ نهاد نمايندة سبك و با تأئيد مسئول فني مسابقات، علاوه بر داوران مدعو فدراسيون، با پيش .5
الا در رشتة بملي به  RAدرجة بعلاوه ملي در رشتة كاتا و  JAكه داراي درجة  ها ايرانيتوريو هاياشيسبك شداور از 

ة داوري در بايست داراي سابق، مجاز به داوري در مسابقات هستند. بديهي است داوران معرفي شده ميكوميته باشند
 مسابقات كشوري (سبكي يا فدراسيون) باشند.

 پرداخت خواهد شد. يداور ةاز هر استان، حق الزحم مدعو يبه داوران سبك .6
  

افراد  برگزاري مسابقات سبكي به منظور رشد و ارتقاء سطح فني ورزشكاران و شناسائياز آنجائي كه  :1مهم تذكر   
 مجاز به شركت در مسابقه خواهند بود و در ها ايرانسبك شيتوريو هاياشيتنها ورزشكاران باشد لذا، مستعد سبك مي  
مربي سبك در استان مربوطه  نامعتبر و شركت در مسابقه) و اثبات آن، نماينده وورت بروز تخلف (ارائة مدارك ص  
  جوابگو بوده و در صورت كسب مقام توسط ورزشكار، مقام وي در نتايج كلي در نظر گرفته نخواهد شد.  
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از پذيرش  عات درج شده در سامانة فدراسيون،در صورت عدم تطابق مدارك ارائه شدة ورزشكار با اطلا :2مهم تذكر   
صـحت  حضوري و شركت كردن وي جلوگيري بعمل خواهد آمد. بنـابراين، لازم اسـت مربيـان محتـرم حتمـاً از قبـل       

  اطلاعات كارت ورزشكاران خود را كنترل كرده باشند.
كنندگان داراي محروميت از سوي كميتة انضباطي فدراسيون كاراتـه و سـبك، مجـاز بـه     كتمربيان و شر :3مهم تذكر   
  باشند. شركت در اين دوره از مسابقات نميحضور و   

  

 شرايط اختصاصي:
  

اتـه  فدراسـيون جهـاني كار   2024جديد داوري مصـوب سـال    مطابق با قوانينهاي كاتا و كوميته مسابقات در بخش .1
)WKF( د.شوبرگزار مي 

 ، دسـتكش، دندان و لثهملزم به استفاده از لوازم ايمني استاندارد نظير محافظ كوميته در مسابقات ان كنندگتكركلية ش .2
 استفاده نمايند. WKFتأئيد  (سينه) مورد(قرمز و آبي) و محافظ بدن  پاكش ، روبندساق

 باشند.براي كسب مقام سوم) مي) (Repêchageشاژ (و كوميته بصورت تك حذفي و رپه مسابقات كاتاجداول  .3

بـنفش،  (هاي كمربندي رنگي شوند و ردهاي و مشكي برگزار ميكمربندي قهوه يهادر ردهكوميته منحصراً مسابقات  .4
 باشند.سبز، آبي، نارنجي و زرد) مجاز به شركت در مسابقات كوميته نمي

 گيرد.يت شده در سامانة ملي كاراته انجام مافزار رسمي مسابقات و صرفاً بر اساس اسامي ثبكشي با نرمقرعه .5

 ها ارائه خواهد شد.كشي شده يك روز قبل از مسابقه جهت كنترل اسامي شركت كنندگان، به مربيان تيمجداول قرعه .6

صورت تيمي بو  هاي مسابقات كاتاي انفراديدر تمامي بخش(الف) و (ب) كشي خردسالان و نونهالان جداول قرعه .7
 هد بود.چهارتايي خوا

 حداكثر ارفاق وزن (اضافه وزن) در مسابقات كوميته يك كيلوگرم خواهد بود. .8

ر باشـد بـا   نفر) كمت ـ 4هاي سني و كمربندي در مسابقات كاتا و كوميته از حد نصاب (تعداد كلية ردهدر صورتي كه  .9
 گروه سني و كمربندي و يا وزني نزديك به آن ادغام خواهد شد.

دان و شـودان  هاي سـني مجـاز بـه اجـراي كاتاهـاي نـي      نارنجي همة گروه –رادي ردة زرد در مسابقات كاتاي انف .10
 باشد.باشند و بعد از اجراي دو دور، كاتا قابل تكرار ميمي

باشـند و  مـي هاي سني مجاز به اجراي پنج كاتاي هيـان  در مسابقات كاتاي انفرادي ردة سبز، آبي، بنفش همة گروه .11
 باشد.اتا قابل تكرار ميبعد از اجراي سه دور، ك

يتوريو هاي سني مجاز به اجراي كاتاهـاي ش ـ مشكي همة گروه –اي در مسابقات كاتاي انفرادي ردة كمربندي قهوه .12
 باشند.مي WKFمورد تأئيد 

ان و هاي سني مجاز بـه اجـراي پـنج كاتـاي هي ـ    همة گروه ،هاي كمربندي رنگيكلية رده تيميي در مسابقات كاتا .13
هاي روهگهمة  ،مشكي -اي هاي كمربندي قهوهكلية رده تيميباشند. همچنين در مسابقات كاتاي ار ميغيرقابل تكر

 باشند.و غيرقابل تكرار مي WKFسني مجاز به اجراي كاتاهاي شيتوريو مورد تأئيد 
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 جراي مسابقات كوميته:اجدول شرايط  .14
  

  اوزان  سال تولد ردة سني ردة كمربندي  رديف

1  

  ايقهوه
  يمشك

  خردسالان
  سال) 8 - 9(

1394 – 1395  
22-  26-  30-  
34-  38-  42-  

    42+  

2  
  نونهالان (الف)

  سال) 10 - 11(
1392 – 1393  

26-  30-  34-  
38-  42-  46-  

    46+  

3  
  نونهالان (ب)

  سال) 12 - 13(
1390 – 1391  

30-  35-  40-  
45-  50-  55-  

    55+  

4  
  نوجوانان

  سال) 14 - 15(
1388 – 1389  

47-  54-  61-  
    61+  

5  
  جوانان

  سال) 16 - 17(
1386 – 1387 

48-  53-  59-  
  66-  66+  

6  
  اميد

  )سال 18 - 20(
1383 - 1385 

50-  55-  61-  
  68-  68+  

7  
  بزرگسالان

  )سال به بالا 21(
 قبلماو  1382

50-  55-  61-  
  68-  68+  

  

 :ي انفراديجراي مسابقات كاتااجدول شرايط  .15
  

  شرايط  كاتاهاي مجاز ردة كمربندي ردة سني  رديف 

دي
فرا
ي ان

كاتا
  

1  
تمام 

هاي رده
  سني

  نارنجي -زرد 
  دانهيان ني

  هيان شودان
 سومقابل تكرار از دور 

  به بعد

  بنفش -آبي  -سبز   2
 هيان شودان  - دانهيان ني
 دانهيان يون  -  دانهيان سان

  هيان گودان

قابل تكرار از دور 
  به بعد چهارم

  غيرقابل تكرار WKFاي رسمي كاتاه مشكي-ايقهوه  3
  

  د.نباشميكاتاي انفرادي همانند كوميتة انفرادي كمربندي هاي ردهو  هاي سنيرده تبصره:  
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 جراي مسابقات كاتاي تيمي:اجدول شرايط  .16
  

  شرايط  كاتاهاي مجاز  ردة كمربندي سال تولد ردة سني  رديف 

مي
ي تي

كاتا
  

1  
 خردسالان و

  نونهالان (الف و ب)
  سال) 8 – 13( 

1390 - 1395  

 -نارنجي  -زرد 
 بنفش -آبي  -سبز 

  دانهيان ني
  هيان شودان
  دانهيان سان
  دانهيان يون

  هيان گودان

  غيرقابل تكرار

2  
 نوجوانان و جوانان

  سال) 14 – 17(
1386 - 1389  

3  
 بزرگسالان و اميد

  سال به بالا) 18(
  و ماقبل 1385

4  
 خردسالان و

  نونهالان (الف و ب)
  سال) 8 – 13( 

1390 - 1395  

كاتاهاي رسمي   مشكي -اي قهوه
WKF 5  

 واناننوجوانان و ج
  سال) 14 – 17(

1386 - 1389  

6  
 بزرگسالان و اميد

  سال به بالا) 18(
  و ماقبل 1385

  

  باشد.بندي اجراي بونكاي الزامي نميو كمربندي در مراحل فينال و رده هاي سنيدر بخش كاتاي تيمي، در تمام رده تبصره:  
 

  ار، سالن ورزشي ايث3تهران، انديشه، فاز  مكان برگزاري:
 

  .گرددمتعاقباً اعلام مي :حل خوابگاهم



بخشنامھ آقایان
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