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رئیس محترم سبک
رئیس محترم هیات کاراته استان

با سلام  و احترام ؛

بدینوسیله به استحضار می رساند کمیته آموزش این فدراسیون در نظر دارد یکدوره وبیناری به شرح ذیل برگزار نماید.
١.برگزاری کلاس نقش ژنتیک در ارتقا عملکرد و استعدادیابی کاراته کاها 

*هزینه شرکت در دوره مبلغ ٩٠٠/٠٠٠ ریال می باشد
این دوره دارای ٥ امتیاز می باشد.

*زمان برگزاری: ١٤٠٣/٨/٢٨ ساعت ٢١
مدرس: دکتر محمدرضا باتوانی

٢.برگزاری کلاس اختلال حرکتی کتف در کاراته «از شناخت تا اصلاح» 
*هزینه شرکت در دوره مبلغ ٩٠٠/٠٠٠ ریال می باشد.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

این دوره دارای ٥ امتیاز می باشد.

*زمان برگزاری دوره:١٤٠٣/٩/٢ ساعت ٢١
مدرس: یوسف یاراحمدی

٣.برگزاری کلاس اصول طراحی تمرین ویژه کاراته
*هزینه شرکت در دوره ٩٠٠/٠٠٠ ریال می باشد.

این دوره دارای ٥ امتیاز می باشد.

*زمان برگزاری دوره: ١٤٠٣/٩/٩ ساعت ٢١
مدرس: دکتر سیدرضا سیدی

شرایط ثبت نام:
-ثبت نام از طریق سامانه ملی فدراسیون کاراته انجام میگیرد.


