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 باسمه تعالی

 جناب آقای صوفی سرپرست محترم فدراسیون کاراته جمهوری اسلامی ایران

 با سلام

بهمن  5و  4تاریخ های  در آقایان و بانوان خود را در دو  بخش  مسابقات قهرمانی کشورینظر دارد در   IUSKاحتراما سبک یونیون شیتوریو   

با شرایط ذیل در استان البرز شهرستان کرج  برگزار نماید . خواهشمند است دستور فرمائید در رشته کاتا و کومیته تیمی و انفرادی   1403ماه 

 اقدامات لازم را مبذول فرمایند .

 شرایط مسابقات :

 نامه الزامی است ارائه معرفینامه معتبر و ارائه کارت بیمه ورزشی و رضایت -1

 صبح برگزار خواهد شد 8راس ساعت    5/11/1403و  بانوان در روز جمعه  4/11/1403مسابقات آقایان در روز پنجشنبه زمان شروع مسابقات :  -2

  طبق اشل فدراسیون به ازای هر رشته خواهد بود .تومان  550000مبلغ انفرادی ورودیه مسابقات  -3

 تومان برای سه نفر میباشد .  1500000ی مبلغ ورودیه مسابقات تیم -4

 .میگیرد صورت «مسابقات» بخش ،«جاری رویدادهای» قسمت زا  my.ikf.ir     آدرس به ملی سامانه طریق از صرفا ، مسابقات نام ثبت

 خواهد بود و در روز مسابقات ثبت نامی صورت نخواهد گرفت 30/10/1403آخرین مهلت ثبت نام تا تاریخ   -5

 میباشد طبق قوانین الزامی... (  و بدن محافظ ، کلاه ایمنی ، بند ساق ، بند لثه ، روپایی ، دستکش)  استاندارد ایمنی لوازم از استفاده -6

 محل برگزاری مسابقات : کرج ، ماهدشت ، خیابان بی بی سکینه ، کوچه شهید وحید بیات  ، سالن شهدای مدافعین حرم  میباشد -7

 جهت اطلاعات بیشتر در خصوص مسابقات میتوانید با شماره تلفن های ذیل تماس حاصل فرمایید : –8

 ) بخش آقایان ( 09012351571 احمدی خانم -) بخش بانوان (  09120891427 طیبی خانم

 09130815149استاد روغنی  -  09123769829:  رحیمی استاد - 09178504060:  ظهرابی علی

رعایت حجاب اسلامی در محوطه و اطراف سالن مسابقات الزامی بوده و مربیان محترم بایستی تمهیدات لازم را در خصوص هنرجویان خود  – 9

 داشته باشند

را  بصورت جهت جلوگیری از هر گونه جاافتادگی اسامی  ، مربیان محترم بایستی علاوه بر ثبت نام در سایت فدراسیون کاراته ،  اسامی هنرجویان خود  -10

 در واتساب نیز ارسال فرمایند . 09120891427  طیبی و خانم 09012351571 احمدی خانمفایل اکسل برای مسئولین بخش ثبت نام : 

 

 



 

 

 

 

ر طول مسابقات به گردن بیاویزند مربیان محترم بایستی آیدی کارت خود را د – 11  

ت به عهده مربی محترم خواهد بودهرگونه اشتباه در ارسال اسامی و اوزان مسابقا – 12  

ارسال شماره کارت تومان به مربی محترم برای هر رشته ثبت نامی تعلق میگیرد . مربیان محترم لطفا نسبت به  30000مبلغ  -31

 بانکی خود به همراه ارسال لیست ثبت نامی هنرجویان خود اقدام تا هزینه و سهم آنان واریز گردد .

 شرایط اختصاصی :

 رده سنی کاتا و کومیته رده کمربند وضعیت جداول اوزان کومیته

-18-21-24-28-32+32گروه الف :   

-26-29-33-37+37گروه ب :    

 

نفره 4  
 زرد و نارنجی 

  سبز و آبی و بنفش

قهوه ای و مشکی   

گروه الف    1396و  1397سال متولدین   7و  6خردسالان   

گروه ب    1394و  1395سال  متولدین 9و  8خردسالان   

-30-35-40-45+45گروه الف :   

-35-40-45-50+50گروه ب :   

نفره 4  زیرقهوه ای 

 بالای قهوه ای

گروه الف    1392و  1393سال متولدین  11و  10نونهالان   

گروه ب   1390و  1391سال متولدین  13و  12نونهالان   

-47-52-57-63-70+70اوزان پسران :   

-42-47-54-61+61اوزان دختران :   

 زیرقهوه ای فیکس

 بالای قهوه ای

سال 15و  14نوجوانان   

1388و 1389متولدین  

-55-61-68-76+76اوزان پسران :   

-48-53-59-66+66اوزان دختران :   

 زیرقهوه ای فیکس

 بالای قهوه ای

سال 17و  16جوانان   

1386و  1387متولدین   

 -55-60-67-75-84+84اوزان پسران :

 -50-55-61-68+68اوزان دختران : 

سال 20و  19و 18امید   - فیکس  

1383و  1384و  1385متولدین   

-55-60-67-75-84+84اوزان پسران :   

-50-55-61-68+68اوزان دختران :   

سال ببالا 21بزرگسالان  - فیکس  

ببعد 1383متولدین   

سال 50تا  46 –سال  45تا  41 –سال  40تا  35پیشکسوتان :  - -  
 

وزن کشی و مسئولیت آن با مربی محترم بوده و حداکثر ارفاق وزن یک کیلوگرم میباشد – 12  

رده سنی کاتا بر اساس رده سنی قید شده در جدول بالا خواهد بود . – 13  

 

 

 

 



 

 

 

 

14 – برای رده کمربند زرد و نارنجی کاتاهای هیان شودان و نیدان ، برای رده کمربند سبز وآبی و بنفش  کلیه کاتاهای هیان 

 و برای رده قهوه ای و مشکی طبق قوانین و مقررات  فدراسیون کاراته مجاز خواهد بود .

 مسابقات تیمی :

سال ) دختران و پسران (  13و  12مسابقات تیمی نونهالان  فقط رده سنی   – 1  

ای قهوه بالای و ای قهوه کمربندی زیر رده دو درو آزاد    – 45و   - 35اوزان تیمی :      
در دو رده کمربندی زیر قهوه ای و بالای قهوه ای و آزاد  –  61و   – 47 اوزان تیمی: بخش دختران   جوانانمسابقات تیمی نو – 2  
ای قهوه بالای و ای قهوه زیر کمربندی رده دو در  و آزاد  – 63و  – 52:  تیمی  اوزان نفره  3پسران  بخش نوجوانان تیمی مسابقات - 3  
کمربند رده یک درو آزاد           – 66و   – 53نفره  اوزان تیمی :  3مسابقات تیمی جوانان ) دختران (    – 4  

کمربند رده یک در و آزاد          – 68و  – 61نفره   اوزان تیمی :  3مسابقات تیمی جوانان بخش پسران   – 5  

کمربند رده یک درنفره و در یک رده کمربند             5  امید و بزرگسالان: مسابقات تیمی رده های سنی  – 6  

 

 علی ظهرابی                                  

 رئیس سبک یونیون شیتوریو کاراته جمهوری اسلامی ایران

 

 

 

 

 

 

 

 



 


