
  

 

 

 

 

 بسمه تعالی

جمهوری اسلامی ایران کاراته  فدراسیونمحترم   سرپرست حضور   

 با اهداء سلام ؛  

با    ی خود را  کشور قهرمانان قهرماندر نظر دارد مسابقات   ایراناحتراماَ باستحضار می رساند سبک شیدوکان کاراته 

دربخش آقایان با میزباني  و بزرگسالان    سنی خردسالان ، نونهالان ، نوجوانان ، جوانان در رده هاي  و کاتا  روش کومیته  

لذا   با شراط ذیل برگزار نماید .  1403ماه  اسفند  10 یخ ر تادر  تربت حیدریه شهرستان در  خراسان رضویاستان 

 خواهشمند است اقدامات لازم در این زمینه را مبذول فرمایید . با تشکر  

 

 

           مجید حنایی                                                

 ایرانسبک شیدوکان کاراته  رئیس                                                
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: آقایان  اسفند 10  شیدوکان یکشور قهرمانان قهرمانشرایط و مدارک مسابقات   

  مربوطه شهر استان  و شهرستان  و نماینده سبك در استان ،  تاییدیه از هییت کاراته -1 

و داشتن گواهی سلامت پزشک برای شرکت کنندگان در  بیمه ورزشی، و ارائه اصل آن در روز مسابقه،  کپی شناسنامه، کارت ملی -2

   صورت عدم توجه به این موارد مسئولیت عواقب آن بعهده مربیان و شرکت کنندگان تیم میباشد.

از قسمت                       ثبت نام و پرداخت ورودی مسابقات، صرفا از طریق سامانه ملی به آدرس -  3

رد. »رویدادهای جاری«، بخش »مسابقات« صورت می گی   

1403ماه    اسفند   4مهلت ثبت نام تا تاریخ    -4  

سال 18برای افراد زیر  نامه ولي رضایت -5  

 هدر صورت عدم رعایت ایمنی مسولیت و عواقب آن بعهد و کاپ برای همه رده های سنی الزامیست.مناسب استفاده از کلاه ایمنی  -6

  مربی و شرکت کننده میباشد. 

وزن کشی و کنترل سن بعهده مربیان خواهد بود در صورت تخلف در وزن و سن بازیکن خاطی از جدول حذف خواهد شد.  -7  

و   هم اهدا خواهد شد. ( دی و جوایز نقکاپ انفرادی  کومیته) برای قهرمانان  جوایز : برای نفرات اول تا سوم مدال و حکم قهرمانی-8

اء خواهد شد. برای تیم های  قهرمان مدال ، حکم و کاپ اهد  

در مسابقات کاتا انتخاب کاتا بصورت اختیاری از بین کاتاهای مشخص شده میباشد.   -9  

 .                                                                                             نفر با جداول رده های نزدیک ادغام خواهند شد 4جداول کمتر از  -10

   تماس بگیرید.  میلاد قاینیو جهت هماهنگی خوابگاه و غذا با شیهان بعهده شرکت کنندگان میباشد.و تغذیه خوابگاه  -11

   نهم دی استادیوم ورزشی  ،  گابتدای جاده بای، تربت حیدریهخراسان رضوی ، : آدرس سالن مسابقات-12

( 09105742100)                                شیهان میلاد قاینی : جهت هماهنگی و خوابگاه آقایان میزبان -13  

(   09158304311نماینده سبک  در خراسان رضوی: شیهان جواد رشید مکی                              )  -14  

(  09149203512)                    کمیته داوران سبک  :  آقای علی ساعی                          مسئول -15  

(   09122582910مسئول کمیته مسابقات سبک : یعقوب علیزاده                                             )  -16  

(   09123581423دبیر اجرایی سبک : آقای ذبیح اله شعبانی                                                )   -17  

 

          مجید حنایی                                              

 ایرانسبک شیدوکان کاراته رئیس                                                

                                  

 

 



  : اسفند 10شیدوکان کاراته ایران  آقایان اتمسابق کومیته اوزان و سنی رده

(  + 36، -36 - 32،  - 28،  - 24، - 20 )  : وزانا           94 ، 95،  96 متولدین     ) کمربندهای نارنجی تا زرد (      :خردسالان   

+ (36، -36 -32،  -28،  -24، -  20 )  : وزانا          94 ، 95،  96 متولدین      ) کمربندهای سبز تا مشکی (      :خردسالان   

 ( + 45 ، - 45_، 40_، 35_ ،30)  : اوزان           91 ،92 ، 93 متولدین      ) کمربندهای نارنجی تا زرد (      : نونهالان

 ( + 45 ، - 45_، 40_، 35_ ،30)  : اوزان          91 ،92 ، 93 متولدین       ) کمربندهای سبز تا مشکی (      : نونهالان

 + ( 55 - 55،  - 50،  -45، -  40) : اوزان        88 ، 89 ، 90  متولدین   ) کمربندهای نارنجی تا زرد (       : نوجوانان

 + ( 55 -55،  -50،  -45،  -  40) : اوزان           88 ، 89  ، 90  متولدین     ) کمربندهای سبز تا مشکی (      : نوجوانان

 ( +65_،  65_، 60_ ،55، - 50  )  : اوزان             85 ، 86،   87 متولدین    ) کمربندهای نارنجی تا زرد (        جوانان :

 ( +65_،  65_، 60_ ،55،  -50  )  : اوزان         85 ، 86،  87 متولدین       ) کمربندهای سبز تا مشکی (        جوانان :

 ( + 85،  - 85،  -75_، 65 )    :  اوزان              قبلبه   و  84 متولدین      ) کمربندهای نارنجی تا زرد (   بزرگسالان :

 ( +  85،  -85،  -75_،  65 )  :  اوزان              قبل  به   و   84 متولدین   (    مشکیتا  سبز) کمربندهای  بزرگسالان :

 

 : اسفند 10شیدوکان  آقایانات کاتای مسابقسطوح کمربندی  و رده سنی

سان ، گری نو کاتا ایچ، نی،  ، نی ، سان تایکیوکو ایچ : کاتاها    94،  95،  96 متولدین ( زرد و  آبی ،) کمربند نارنجی  : خردسالان    

سان ، یون ، گو، یانتسو پینان ایچ ، نی ،   :کاتاها    94،  95،  96 متولدینو  مشکی (    قهوه ایی،  سبز) کمربند  : خردسالان   

 تایکیوکو ایچ ، نی ، سان ، گری نو کاتا ایچ، نی، سان کاتاها :  91، 92،  93 متولدین(         و زرد   آبی ،) کمربند نارنجی   :  نونهالان

 یون ، گو، یانتسوپینان ایچ ، نی ، سان ،  : کاتاها    91، 92،  93 متولدین قهوه ایی و  مشکی (   سبز ،  ) کمربند    :  نونهالان

 تایکیوکو ایچ ، نی ، سان ، گری نو کاتا ایچ، نی، سان کاتاها :    88،  89 ، 90   متولدین (    و زرد  آبی  ، ) کمربند نارنجی   :  نوجوانان

 دای ، گیگ سای شو ، سی ان چینگو، سوکینو، گیگ سای یون و پینان  :کاتاها   88،  89 ، 90متولدینمشکی ( و قهوه ایی سبز، ) کمربند  : نوجوانان

 و پینان ایچ ، نی تایکیوکو ایچ ، سان ، گری نو کاتا ایچ، نی، سان کاتاها :   85،  86،  87 متولدین (    و زرد آبی  ، ) کمربند نارنجی   جوانان :

 گو،سوکینو، گیگ سای دای گیگ سای شو، سی پای ، سی ان چینپینان  :کاتاها     85،  86،  87 متولدین   قهوه ایی و مشکی ( سبز، )    جوانان :

ایچ و نی  پینان ، تایکیوکو ایچ  ، سان ، گری نو کاتا نی، سان کاتاها :      64و الی  84 متولدین(   و زرد   آبی ،) کمربند نارنجی :  بزرگسالان   

 گو،سوکینو، گیگ سای دای گیگ سای شو، سی پای ، سی ان چینیون، پینان  : کاتاها  64الی  84 متولدین قهوه ایی و مشکی (   سبز،)  :  بزرگسالان 

 پینان ایچ    سان، گری نو کاتا ایچ، نی،  ، نی ، سان تایکیوکو ایچ کاتاها : و به قبل  63 متولدین   ) کمربند نارنجی تا سبز (   :  پیشکسوتان  

 پینان گو،سوکینو، گیگ سای دای گیگ سای شو، سی پای ، سی ان چین :کاتاها  و به قبل     63 متولدین ) کمربند قهوه ایی و مشکی (    :  پیشکسوتان

                                                                            

 ایرانسبک شیدوکان کاراته رئیس    - مجید حنایی  


