
جمهوری اسلامی ایران کاراته ونی محترم فدراس  استیر

کم یعل سلام

  قهرمانان   دوره مسابقات قهرمان  نوزدهمینکاراته تزوکا در نظر دارد     نی وکوشیسبک ک  رساندیبه استحضار م  احتراما

 یهارده   تمام  در  شهید نباتی تهران  یو در سالن ورزش تهران  در استان    1404/ 4/ 6سبک را مورخه جمعه    آقایان

. دیمختلف برگزار نما هایو اوزان  یسن

:ثبت نام طیشرا

کاراته استان مربوطه  أتینامه از ه ی+ شناسنامه + معرف یورزش  مهیب کارت

انجام شود.  www.IKF.ir کاراته  ونیفدراس   تی سا  یکی سامانه الکترون  قهی قبل از مسابقات ثبت نام از طر  هفته   دو

  ی ثبت نام جهت هماهنگ  ن یمسابقات به مسئول   ت یفا  ی دیکاراته و ارائه آ  ونی فدراس  تیسا  یبر رو   یر یاخذ کد رهگ

حاصل    ماست آقای جهانشیری    0۹1۲5۹1۲48۲یا  محمدرضا آذوغ    یآقا  0۹1۲۳60۹۹0۹ثبت نام با شماره همراه    یبرا

. دیینما

: ترهایفا لی وسا

 همراه داشتن شناسنامه و یا کارت ملی.  کاپ + کلاه + ساق بند + لثه همراه داشته باشند. دیبا ترهایفا تمام

 

  رضا آذوغ                     

 رییس سبک کیوکوشین کاراته تزوکا

  در ایران و خاورمیانه 



اوزان: 

 متولدین: 95-96-97+۲7 -۲7 -۲4 -۲1 -18خردسالان:  –اوزان 

 متولدین: 92-93-94+۳4 -۳4 -۳1 -۲8 -۲5 نونهالان: –اوزان 

91-90-89 متولدین:+50 -50 -45 -40 -۳5نوجوانان:  –اوزان 

 متولدین: 86-87-88+65 -65 -60 -55 -50جوانان:  –اوزان 

+70 -70 -65 -60 -55 امیدان: –اوزان 

+۹0 -۹0 -80 -70 -60 بزرگسالان: –اوزان  متولدین: 82 و قبل از 82

 متولدین: 85-84-83








