
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نماینده محترم سبک/ مدیریت محترم باشگاه کارا ته 

 با سلام ؛ 
 سبک را برای رده های سنی مختلف و آقایان  بانوان کشورقهرمانی  مسابقاتهفتمین دوره سبک آی کی کاراته دو در نظر دارد  رساند بدینوسیله به اطلاع می

 شهید حیدرنیا استان تهرانورزشی در سالن  کاتا و کومیته انفرادیخش ب  دوبرابر مقررات مشروحه ذیل در  27/04/1404و26جمعه  شنبه و5ی روزهای ط

 برگزار نماید، شایسته است با رعایت مقررات نسبت به اعزام نفرات به مسابقات اقدام فرمائید.
 

 شرایط اختصاصی مسابقات کومیته :1-الف ) 

 برگزار می گردد:رده سنی و شرایط کمربندی ذیل بدین شرح  6مسابقات  کومیته در 

 )زیر قهوه ای(  /مشکی(  –و ماقبل دو رده کمربندی  )قهوه ای  1386سال( متولدین  18بزرگسالان ) بالای  .1

 + (68، -68، -61، -55،-50: )بانوان اوزان

  + (84، -84، -75، -67،-60: )آقایان اوزان
 

 مشکی(  / )زیر قهوه ای( –دو رده کمربندی  )قهوه ای   1388و  1387سال( متولدین  17و  16جوانان ) .2

 + (66، -66، -59، -53،-48: )دختران اوزان

   + (76، -76، -68، -61،-55: )پسران اوزان
 

 مشکی(  / )زیر قهوه ای( –دو رده کمربندی  )قهوه ای  1390و  1389سال(  متولدین   15و  14نوجوانان ) .3

 + (61، -61، -54،-47، -42: )دختران اوزان

   + (70، -70، -63، -57،-52: )پسران اوزان
 

 نارنجی( -زرد  –بنفش( / )سفید  -آبی  –مشکی(  / )سبز  –)قهوه ای  سه رده کمربندی  1392و  1391سال(  متولدین  13و  12نونهالان ) .4

 + (52، -52، -47،-42، -37: )دختران اوزان

   + (55 ،-55 ،-50، -45، -40،-35: )پسران اوزان
 

 نارنجی( -زرد  –)سفید  /بنفش( -آبی  –)سبز مشکی(/ –)قهوه ای  سه رده کمربندی  1395و1394و1393(  متولدین سال 12تا  10الف ) خردسالان .5

 + (45، -45، -40، -35،-30، -25: )دختران اوزان

   (+45، -45، -40، -35،-30، -25: )پسران اوزان
 

 نارنجی( -زرد  –)سفید  /بنفش( -آبی  –)سبز  /مشکی( –)قهوه ای  سه رده کمربندی 1398و1397و1396سال( متولدین 9تا 7) خردسالان ب  .6

 + (40، -40، -35، -30،-25، -20اوزان: )

   (+40، -40، -35، -30،-25، -20: )دختران اوزان
 

 

ساق بند کلیه شرکت کنندگان در بخش کومیته ملزم به همراه داشتن و استفاده از لوازم ایمنی شامل بوگو)محافظ بالاتنه مخصوص کاراته(، روکش پا، 

 و دستکش قرمز و آبی و لثه محافظ دندانها می باشند.

 تایی 4قرعه کشی مسابقات به صورت جداول مسابقات یه صورت جشنواره بوده و و نونهالان(  الف و ب سال )خردسالان 14در رده های سنی زیر 

 می باشد و به تمام شرکت کنندگان در این سه گروه سنی حکم و مدال اهدا می شود.
 

 
 

 

 29/02/1404تاریخ : 

 102/1288/04شماره : 

 فدراسیون کاراته جمهوری اسلامی ایران

 سبک آیکی کاراته دو

 در صورت به حد نصاب نرسیدن جداول با هم ترکیب خواهد شد. در رده سنی نوجوانان و جوانان و بزرگسالان
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شرایط اختصاصی مسابقات کاتا:( 2-الف

 زرد، نارنجی(، )سبز، آبی، بنفش(، )قهوه ای و مشکی( با شرایط ذیل برگزار می شود:سفید،مسابقات کاتا در سه رده کمربندی )

  و ماقبل  1386سال( متولدین  18بزرگسالان ) بالای 

 ( متولدین  17و  16جوانان )1388و   1387سال 

 ( متولدین  15و  14نوجوانان  )1390و   1389سال 

 1392و   1391سال(  متولدین  13 و 12) نونهالان 

  1395و  1394و  1393سال(  متولدین  12و 11 و 10)خردسالان الف 

 1398و  1397و  1396( متولدین سال 9و  8و 7)  ب خردسالان  
 

 کاتا های قابل اجرا( 3-الف

  زرد و نارنجی می توانند کاتا تکراری اجرا کنند ) شامل هیان ها و پینان ها ی یک تا دو(سفید و شرکت کنندگان رده کمربندی. 

  یک تا پنج(دور  میتوانند کاتا تکراری اجرا کنند ) شامل هیان ها و پینان ها ی  3شرکت کنندگان رده کمربندی سبز، آبی، بنفش پس از 

  مسابقات کاتا در رده کمربندی قهوه ای و مشکی مطابق قوانین wkf .برگزار می شود 

 ب( شرایط عمومی مسابقات

 مدارک لازم جهت ثبت نام:( 1-ب 

 فرم رضایت نامه –معتبر  اصل کارت بیمه ورزشی - اصل شناسنامه/کارت ملی 

 ( زمان ثبت نام : 2-ب

 صورت اسامی شرکت کنندگانسپس نسبت ثبت نام در سامانه ملی کاراته اقدام نمایند و دارند ماه مهلت  تیر 23شنبه  دوروز مربیان و یا نمایندگان سبک تا 

 و با مسئول برگزاری مسابقات هماهنگ نمایند. ه ارسال نمایندشماره های ارائه شد بهدر فرم پیوست  را
 

 0912-2440625 حسین امیری   /   0912-3348497نسترن مردانی    :مسئول برگزاری  شماره تماس *  

  0936-2440625 و     0920-2440625   :دبیرخانه سبک  های شماره*  

 
 

 ( ورودیه مسابقات 3-ب

 می باشد.( نهصد هزار تومان)ریال   000/000/9 (بخش )کاتا / کومیته هرورودیه مسابقات جهت شرکت در 
 

 ( زمان و مکان برگزاری4-ب

 1404ماه  تیر 26 شنبه5/  آقایان مسابقات  برگزاریزمان 
    1404ماه  تیر 27جمعه بانوان /  مسابقات  برگزاریزمان 

 خیابان حافظ، تقاطع نوفل لوشاتو، مجموعه ورزشی شهید حیدرنیا –استان تهران مکان برگزاری :  
 

 

 29/02/1404تاریخ : 

 102/1288/04شماره : 

 

 امیر حسین امیری

 (WAFرئیس سبک آی کی کاراته دو )

 

 فدراسیون کاراته جمهوری اسلامی ایران

 سبک آیکی کاراته دو



 

 

 

 

 

 کمربند رده سنی تاریخ تولد نام و نام خانوادگی 
 رشته

 رده وزنی وزن دقیق

 کومیته کاتا

1         

2         

3         

4         

5         

6         

7         

8         

9         

10         

11         

12         

13         

14         

15         

16         

17         

18         

19         

20         

 

 شماره تماس:     نام و نام خانوادگی مربی:

 

 :نام باشگاه / تیم       استان:

 


