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 ران ــــتان تهــــات کاراته اســــ ـهی

 هون کیوکوشین کاراته استان تهران 

 بخشنامه مسابقات قهرمانی استان تهران و توابع ویژه آقایان و بانوان 

 ۱۴۰۴ال ــــس هریورـش

 )ا ـــــه و کاتـــــکومیت(

  

  در   را   خود  تهران   در نظر دارد ششمین دوره مسابقات کومیته و کاتا قهرمانی استان (HIKO) هون کیوکوشین کاراته ایران

 .تهران با شرایط زیر برگزار نمایند  شهر در  را بانوان   و آقایان ویژه  سنی های رده  تمامی

 الف: مقررات و شرایط مسابقات

سال که به تایید مربی، نماینده و هیئت    18و رضایت نامه ولی برای افراد زیر    1404همراه داشتن بیمه ورزشی معتبر سال   -1

 ت. رسیده باشد، الزامی اس شهر/شهرستان/کاراته استان

 .سال و کنترل بیمه ورزشی معتبر به عهده نماینده استان و مربی معرف می باشد 18مسئولیت اخذ رضایت نامه افراد زیر   -2

 سن  بررسی  یا  هویت  احراز  جهت  مسابقه  روز  در  ملی  کارت  یا  شناسنامه  کپی  نام،  ثبت  کارت  دی  آی   همراه داشتن  -3

 .کننده  شرکت

قوانین داوری بر اساس اصول و مقررات سازمان جهانی هون کیوکوشین می باشد و در صورت نداشتن اطلاعات لازم در    -4

 .این خصوص اعتراضات قابل قبول نمی باشد

 .وزن تا رده سنی جوانان نیم کیلوگرم و برای جوانان و بزرگسالان یک کیلو می باشدحداکثر ارفاق اضافه    -5

وزن کشی وجود ندارد و با توجه به اعلام شما وزن مورد تایید خواهد بود. لذا سعی امکان  نمایندگان و مربیان محترم    -6

برگزاری   بر تشخیص کمیته  بنا  به عمل آورند. چراکه در هر زمان  اهتمام لازم را  فایتر های خود  بودن  به سر وزن  نسبت  تا  شود 

ابر صلاحدید کمیته مذکور نسبت به حذف فایتر یا شرکت  مسابقات اقدام به وزن کشی فایترها شود و مغایر با وزن اعلامی باشد بن 

 .کننده خاطی از جدول اقدام خواهد شد. بنابراین هیچگونه اعتراضی در این خصوص مورد قبول نمی باشد 

در صورت به حد نصاب نرسیدن شرکت کنندگان در یک وزن با تشخیص کمیته برگزاری مسابقات نفرات وزن مذکور    -7

 .در یک وزن و یا رده سنی بالاتر ادغام می شوند

ورودیه مسابقات برای شرکت کننده در هریک از بخش های کومیته و کاتا بر اساس تعرفه فدراسیون کاراته کشور می    -8

 .شد نخواهد  نهایی نام  ثبت   نگیرد صورت  پرداخت تا. میباشد پرداخت  قابل مزبور سامانه  در نام  ثبت   زمان در که  باشد

ر این دوره از مسابقات از کچینگ صرفا در رده نوباوگان استفاده خواهد شد و سایر رده های سنی مسابقات بدون کوچ   -9

 .انجام می گردد

توسط مربیان و نمایندگان به مسئول مسابقات ارسال تا مغایرت گیری و  لیست نفرات می بایست از طریق فایل اکسل نیز    -10

 .یا اطلاعات لازم برای جدول بندی صورت گردد
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جداول رده های  احکام جشنواره ای صادر و همچنین  تایی)جشنواره( و  4جداول رده سنی نوباوگان و خردسالان حداکثر    -11

 .تایی می باشد و سایر رده های سنی بر اساس جداول ثبت نامی و یا ادغامی خواهد بود  8سنی نونهالان حداکثر 

 : ب : وسایل موردنیاز فایترها

برای رده های سنی نوباوگان، نونهالان، خردسالان و نوجوانان داشتن کلاه نقابدار، دستکش، کاپ گارد، ساق بند با پوشش  

 .برگزاری مسابقات الزامی استروی پا و سایر لوازم ایمنی در این مسابقات حسب نظر کمیته 

 

 :جوایز

 حکم قهرمانی سه نفر برتر هر وزن  -

 مدال قهرمانی سه نفر برتر هر وزن   -

 برترکاپ قهرمانی تیمی سه تیم    -

 جایزه نفیس به نفرات اول اوزان بزرگسالان -

  سه تیم برترنفیس به جایزه   -

 

تاریخ تا  میتوانند حداکثر  مربیان محترم  ملی کاراته    30/05/1404   نمایندگان و  نام هنرجویان خود در سامانه  ثبت  به  نسبت 

هیچگونه  قسمت رویدادهای جاری اقدام نمایند. خاطر نشان می سازد بعد از تاریخ مذکور ثبت نام بسته شده و   (my.ikf.ir) کشور

 .ثبت نامی صورت نخواهد گرفت. لذا مقتضی است نسبت به اخذ کد رهگیری و متعاقب آن ثبت نام در وقت مقرر اقدام گردد

لازم به ذکر است که در این دوره، مسابقه رده بندی برای انتخاب نفر سوم انجام خواهد شد و فقط به سه  

 .نفر برتر هر وزن جوایز اهدا خواهد شد

 

  :لباس رسمی و مصوب داوران 

  داوران   با   همکاری  امکان  مذکور،  شرایط   داشتن   بدون   و   باشد  می  مشکی  کراوات  و  مشکی  شلوارـ  پیراهن آستین کوتاه سفید  

 .است الزامی داوران  برای  سوت مانند  شخصی وسایل  داشتن همراه   همچنین. بود نخواهد   مزبور شرایط فاقد

مسابقه با سازمان همکاری لازم را داشته اند، لوح تقدیر داوری مسابقات هون کیوکوشین کاراته ایران  به داوران برتر که در این  

 .و کارت هدیه اهدا خواهد شد 

 

  

http://my.ikf.ir/
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 --------------------  شرایط و ضوابط مسابقات کاتا  -------------------- 

 رده کمربندی سفید و نارنجی 

 سان  الی ایچ  سونو کیوکو تای سوکوگی–سانکاتا های: تای کیوکو سونو ایچ الی 

 رده کمربندی آبی و زرد

 پینان سونو نی -پینان سونو ایچ-کاتاهای: سوکوگی تای کیوکو سونو ایچ الی سان

 رده کمربندی سبز و قهوه ای 

 یانتسو و سوکی نو کاتا -تنشو-سانچین نو کاتا-پینان سونو گو-کاتاهای: پینان سونوایچ

 به بالا۱کمربندی سیاه دانرده 

 چین  ان سی–سی پای-سایفا-گیگ سای شو-گیگ سای دای-کاتا های:پینان سونو گو اورا

تشخیص و تصمیم گیری برای اجرای هرکدام از کاتاها در هرمرحله به عهده سرداور تاتامی و مسئول برگزاری  

 .مسابقات می باشد
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 --------------------  اوزان و رده های سنی کومیته آقایان   -------------------- 

 ( ۱۴۰۰و  ۱۳۹۹  - ۱۳۹۸نوباوگان: ) 

۲0-  ۲3-  ۲۷-  3۲-  38-  38+ 

 ( ۱۳۹۷و   ۱۳۹۶و  ۱۳۹۵خردسالان:) 

۲0-  ۲3-  ۲8-  33-  40-  40+ 

 (۱۳۹2و ۱۳۹۳و  ۱۳۹۴) :نونهالان  اوزان رده

۲8- ،33- ،3۷- ،4۲- ،4۷- ،4۷+ 

 ۱۳۸۹و  ۱۳۹۰و  ۱۳۹۱) اوزان رده نوجوانان

4۲- ،4۷- ،5۲- ،5۷- ،۶3- ،۷0- ،۷0+ 

 ۱۳۸۶و  ۱۳۸۷و   ۱۳۸۸) :اوزان رده جوانان

53- ،58- ،۶3- ،۶8- ،۷3- ،۷3+ 

 :رده بزرگسالان

۶5- ،۷5- ،85- ،۹5- ،۹5+ 
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 --------------------  بانوانوزان و رده های سنی کومیته    -------------------- 

 ( ۱۴۰۰و  ۱۳۹۹  - ۱۳۹۸نوباوگان: ) 

۲0-  ۲3-  ۲۷-  3۲-  38-  38+ 

 ( ۱۳۹۷و   ۱۳۹۶و  ۱۳۹۵خردسالان:) 

۲0-  ۲3-  ۲8-  33-  40-  40+ 

 (۱۳۹2و ۱۳۹۳و  ۱۳۹۴) :نونهالان  اوزان رده

۲8- ،33- ،3۷- ،4۲- ،4۷- ،4۷+ 

 ۱۳۸۹و  ۱۳۹۰و  ۱۳۹۱) رده نوجواناناوزان 

35- ،4۲- ،4۷- ،5۲- ،5۷- ،5۷+ 

 ۱۳۸۶و  ۱۳۸۷و   ۱۳۸۸) :اوزان رده جوانان

4۷- ،53- ،58- ،۶3- ،۶8- ،۶8+ 

 :رده بزرگسالان

۶0- ،۷0- ،80- ،۹0- ،۹0+ 

 

 

 موفق و پیروز باشید 

 کمیته برگزاری مسابقات استان تهران


