
 
 
 
 

 

 بسم تعالی 

 ایران اسلامی جمهوری فدراسیون کاراته محترم ریاست

 سلام  با

  را و بانوان خود آقایان کشور قهرمانی مسابقات دارد نظر در  ایران کاراته کان کای  سوشین سبک میرساند استحضار به احتراما     

 شهدای خانی آباد طبق سالن  در جاری سال  ماه شهریور  21و 20 تاریخ در تهران تهران، شهر استان در سنی هایرده تمامی در

 .فرمایید مبذول را لازم های همکاری و دستورات است خواهشمند لذا نماید برگزار  کاراته فدراسیون شرایط

 مسابقات  هزینه و مسابقات زمانبندی

 .باشد می   صبح 8:30 ساعت 1404/ 06/ 21و20 مسابقات افتتاحیه

  .میگیرد صورت«   مسابقات»   بخش  « جاری  رویدادهای»  قسمت  از my.ikf.ir آدرس به ملی ثبت نام از طریق سامانه

 

  آقایان بخش در اوزان و سنی رده

 

 اوزان مسابقه سال تولد  رده سنی

 + ۲۰ـ ۲۰ -۱۸ 98،99 نوباوگان

 30+, -30, -25, -20 95،96،97 خردسالان

 45+,-45 , -40 , -35 92،93،94 نونهالان

  55+, - 55 , -50 ,  -45 89،90،91 نوجوانان

 70+ , -70 , -65, -60 ,-55 86،87،88 جوانان

 +90،  -90،  -80،   -70،  -60 85متولدین قبل از سال  بزرگسالان

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 بانوان بخش در اوزان و سنی رده

 

 

 اوزان مسابقه سال تولد  رده سنی

 + ۲۰ -۲۰ -۱۸ 98،99 نوباوگان

 + 35 ،  -30،   -25،  -20 95،96،97 خردسالان

 + 45،   -45،  -40،  -35،  92،93،94 نونهالان

 +50،  -50،  -45،   -40،  -35 89،90،91 نوجوانان

 +60،  -60،  -55،   -50،  -45 86،87،88 جوانان

 +65،  -65،  -60،   -55،  -50 85متولدین قبل از سال  بزرگسالان

 

 

 

 مسابقات  کاتاهای و کمربندی و سنی رده

 

 رده کمربندی قهوه ایی و مشکی  کمربندی زرد ، سبز  رده سفید ، نارنجی ، آبی رده کمربندی  رده سنی

 خردسال

 دوره اول: تایکیکو سونو ایچ

 تایکیکو سونو ساندوره دوم: 

 پینان سونو ایچ دوره سوم: 

 نی  سونو پینان: اول دوره

 سان  سونو پینان: دوم دوره

 یون  سونو پینان: سوم دوره

 ****** 

 نونهالان

 ایچ سونو تایکیکو: اول دوره

 سان سونو تایکیکو: دوم دوره

 ایچ  سونو پینان: سوم دوره

 نی  سونو پینان: اول دوره

 سان  سونو پینان: دوم دوره

 یون  سونو پینان: سوم دوره

   گو ، سوکینو کاتا دوره اول: پینان سونو

 ، گیگ سای شو  سای دای  دوره دوم: گیک



 
 
 
 

 سای های ، سینچین   دور سوم:

 نوجوانان

 ایچ سونو تایکیکو: اول دوره

 سان سونو تایکیکو: دوم دوره

 ایچ  سونو پینان: سوم دوره

 نی  سونو پینان: اول دوره

 سان  سونو پینان: دوم دوره

 یون  سونو پینان: سوم دوره

  کاتا سوکینو ،  گو سونو پینان: اول دوره

 شو  سای گیگ ، دای  سای گیک: دوم دوره

 سین چین   ، های سای: سوم دور

 جوانان

 بزرگسالان

 ایچ سونو تایکیکو: اول دوره

 سان سونو تایکیکو: دوم دوره

 ایچ  سونو پینان: سوم دوره

 نی  سونو پینان: اول دوره

 سان  سونو پینان: دوم دوره

 یون  سونو پینان: سوم دوره

   گو ، سوکینو کاتا سونودوره اول: پینان 

 ، گیگ سای شو  دوره دوم: گیک سای دای 

 سای های ، سین چین  دور سوم:

 

 ها تبصره

 .شد خواهد برگزار تایی چهار و ای جشنواره  صورت به ونونهالان خردسالان  ، نوباوگان سنی  رده جداول .1

 .شد خواهد برگزار حذفی تک و قهرمانی صورت به بزرگسالان و جوانان ، نوجوانان سنی  رده جداول .2

 .کیلو نیم کاراته لباس بدون وزن ارفاق .3

  در و شودمی خارج  لیست از کننده  شرکت باشد، داشته مغایرت کشی وزن زمان وزن با نمایندگان توسط ارسالی وزن چنانچه.1-3

 .شودنمی داده عودت ورودی هزینه و شودنمی  وارد دیگر لیست هیچ

 الی خردسالان سنین رضایتنامه, واریزی فیش, شناسنامه  یا ملی کارت  1404 سال ورزشی بیمه نام ثبت جهت  نام ثبت مدارک .4

 .باشند داشته همراه به کشی وزن هنگام نوجوانان

 داده عودت هزینه و شودنمی  وارد دیگر لیست هیچ در و  شودمی خارج لیست از باشد داشته مغایرت  ارسالی سن چنانچه.1-4

 شودنمی

 

 ارائه نمایند ارسال  1404 شهریور 10 مورخه تا حداکثر را اسامی  باشدمی  کنندگان شرکت اسامی ارسال ارائه به ملزوم نمایندگان .5

 .نیست پذیرش قابل فوق تاریخ از بعد اسامی . باشدنمی  پذیرش قابل مربی یا فرد از اسامی لیست

  .میگیرد صورت نام ثبت مهلت پایان  از  بعد 11/06/1404 تاریخ در  مسابقات نویسی جدول .6

 .شودمی داده چویی فایتر به باشد فایتر همراه به  بیشتر نفرات چنانچه باشد کوچ تواندمی نفر یک فقط فایتر همراه به .7

 .دگردمی حذف مسابقات از فایتر باشد داشته ادامه چنانچه گرفته جنتن ابتدا فایتر زدایی تنش و داور به اعتراض.8

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 .شودمی ادغام هم با هاوزنی  و هاسنی رده جداول از کدام هر نرسیدن نصاب حد به صورت در .۹

 .مربوطه استان کاراته هیئت از نامه معرفی ارائه .10

  الزامی بزرگسالان الی  جوانان برای کاپ کلاه نوجوانان الی خردسالان برای دستکش ساقبند  کاپ  کلاه حفاظتی وسایل  از استفاده .1۱

 .شودمی داده چویی فایتر به نباشد بسته وسایل تاتمی به ورود هنگام چنانچه است

  شرکت عهده به غیره و ناهار و خوابگاه گیرد،هزینه صورت کاراته فدراسیون سامانه طریق از بایستمی که  مسابقات ورودی .12

 .باشدمی کننده

  مسئول   فداکاری سعید شیهان   ۰۹۱۷۳۲۰۱۷۵۴ تماس شماره به نمایندگان با فرمت مشخص شده سبک توسط کننده شرکت اسامی

 .گردد ارسال   مسابقات ثبت نام

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 سلام علیکم،

 ریاست محترم فدراسیون کاراته ج.ا.ا

 جناب اقای دکتر رهنما

 

کاراته جمهوری اسلامی ایران در نظر دارد سومین دوره مسابقات قهرمانی کشور خود   به استحضار میرساند سبک سوشین کای کان 

قهرمانان ومربیان خوب سبک ما بودند و در دوره خدمت مقدس سربازی به  را با عنوان جام قهرمان شهید صهیب عزیزی )که از 

شهریور ماه سال جاری در استان    ۲۱و  ۲۰نامگذاری و درتاریخ های  به شهادت رسیدند(درجه رفیع شهادت برای این مرز و بوم 

 تهران در بخش اقایان و بانوان برگزار نماید 

 ت به درخواست این سبک موافقت و همکاریهای لازم را داشته باشندلذا از آن مقام محترم تقاضا میشود مقرر و معین نمایید نسب

 .از حسن نظر شما مقام محترم نهایت قدردانی را داریم

 

 

 

 

 

 

 رییس سبک سوشین کای کان ایران                           

                                

 


