AL S LS Gl g S
Sl daaa Gl S sailad
5 g5 b glS
WSKO
(s pa

Ol oSkl (5 sean 431 IS () sand )8 o yine Sy

e b

Dy ash )il 5 U o€ il yed Clidlise 3,13 5Ba3 53 Ol 431 )8 S (618 (5 pus Sots 3ot jpe jlmniad 4 Ll il
b AUl S shagd Glle 53 ol Jle sle e 21520 gl L (loed e el gl lind 53 i slaod ) (ol 2
e i Jsiue 1y as¥ sla s San 5 iy siun Cand il g 13 aila ) 3Ky 43S ¢ gl 8 Jagl

Glalie 4 3 5 Alajlise sauila )
8L (e s 8:30 Lol 1404/06/21 520 Claibise 4paliis)

28 G e Dlilas iR @Gk WY 5 » Cand 5l myLikfir geosl 4 e el Gk ) pl cud

ORI i 50 () 5 (s 0a)

LTIV u\)ﬂ .A.‘j.\' Ju (e 8 )

+Ye Y VA 99«98 Ulg}l'.'y

20-,25-,30-,+30 959697 OVl A

35-, 40-, 45-,+45 92:93.94 OVl s

45- ,50-, 55 - 455 89:90.91 il sa i

55-, 60- ,65- , 70-, +70 86:87.88 ol

+90 < -90 ¢ -80 ¢ -70 ¢ -60 85 Jus ) i pal sia VL&

BeYVFPFPFYeo—earaqrorien

0 a9 bl leiat (5,
Il Soshinkarateiran@gmail.com




A58 IS 518 Coplpn S
sin daa (gt S p e
5 95 Al g8
WSKO

Ol e 53 01l 5 e

EVTIINOY u‘_))\ A.‘)E Al (s 0 )

=

L AKIEARIAT) 99:98 OS5k

+35¢ -30 ¢ -25 « -20 959697 BT

+45 ¢ -45 ¢ -40 « -35 ¢ 92:93:94 OVl s

+50 ¢ =50 ¢« -45 ¢« -40 ¢ -35 89:90:91 OB s 5

+60 ¢ -60 ¢ -55 ¢« -50 ¢ -45 86:¢87:88 Ol

+65 ¢« -65 ¢ -60 ¢ -55 « -50 85 Jlu ) Ji (pal i OYLE ) 5

QG%MGQU\S}&@}S}@H::JJ

e g ol 0 5ed (sab yaS 00 a3 @S ody | ol ¢ il ¢ i ol WS 8 (s 0 )
& sism Ol il o5 & s S ) 00

Ol g lin a g 092 i )
*kkkkk Ol g3 g SSQU e el dl_u,{);

O3 s QU fa gm0 )53 o
& s Ol lasmo s

& s Ol dsl ey &) s S s a0
U 5S s ¢ S g1 gm (L 1d sl 050
L g iy faed 2 Yl g U a9 2 .
Ol g g Gl Ta s 0 ) Ol sigm S tagd ey Nl

8 sl B8 ¢ (sl Gl S8 ta g0 50
Os s Ol Tp gm0 s & sism Ol lpsme s




R WSKO

S gifsm ¢ S gigw Gln idslosd | sigm iy idshos2 &) s S s a0
38l B8 ¢ (ol (sl S8 tasd 050 | Gl sigm iy tasd 050 Ol s g SIS a2 0 50 s

O Op el Gl lasn 5 | O sisme Ol Tpgmo 50 & sism Ol lpsme s

US siSom ¢ S s lnidsl o | & sigm Ol idsh o0 & s S 1l 650
38 e K& ¢ sl Gl S tagno 50 | Glu sigm Gl tasd o) 50 s s S 253 050 OBl sa
o IS

: 3 T
O O ¢ sl Gl a5 OF SO e & sl e e

s o e

A8 Rl e 5 ) ool st Gy sea 4 OV 55 VLA ¢ g8 SLgE ey Jglaa 1
Akl )8 s SOy le gl Dy s VL&) 5 llsa ¢ Gl e 03 ) Jglaa 2
S a8 S Gl o0 s 3B .3

23 5 358n TS Sl 51 ani€ S0 cally 438 e (LIS G5 e 0 b GRS a5 )l 035 43341
Asdoat 02 Cse (355 4k A 5 dsdead )5 50 Cunl

A OV A G il ) (5 )l s OB Aelinlis U e D)8 1404 b (2855 4an ol G g U i S )l 4
AL 4513 o) pad 4y 5S ( 5 A8 Ul s

0ald Chdse Ay i 53 pdiaal 3 )5 S0 Gl i )3 53 sl e LA ol ) Al 483 @ ylae (b)) G 4ailia 441
3 gl e

) alas Jl ) 1404 5065 10 43 50 U SiSIaa |y el 280 e 8238 €€ 38 bl Jls ) 430 51 43 a5 3k Railas 5
i 5 ey QB (368 S )0 ) dmy (al) 280 el B B o e L ) el ]

28 G s Al Clea Ol ) 22 1404/06/11 FL 50 Clilas s Jsix 6
J}ﬁwbdhdﬁﬂuﬂJﬁ\.ﬁ_)'.QL‘.::“)AAMMQ‘)&A@%J&DGJSL\)S@)D@MEQHJ&4.17

23 S e ada clislin ) il 2l 4531 Aalal Asilia 45 € cjiia 15l il a3 G 5 g 4s ) el 8



K S 58 G gt S
saa Jaaa (Ol S adkilad
b g5 il g8
WSKO

Ssdiee el aa Ly 5 lagin oay dslaa 5 alS 8 Gy Gl a4 G 50 8

=l YL 50 (I bl sa 610 S DS il 58 (I VL ja () (S il QIS oS Jilalaa il ) saliiad (1)
shiee 031 (o sa il 4y 2l A Bl s (il 4g 3555 a8 Aanilia

Sy oage ot g AL 5 ol&ul a4l e 18 ) gea 43I () gl 58 allabi (Goph ) by e A4S Clibs (505 55.12

_ﬁ\.gu.aai\ls

d}.‘mm d)lS\ASJ;\muLHJ ~Q\\’\‘Y~\V&5\°w\a’.’\o)hﬂ:m@ucﬂuA&iAQA}bu@AAﬁLMLu;SbJMSQSJJ@L&\



A8 (IS 08 (gt S
S dasa (gl S 2l
TIPLT
WSKO

Sale Sl
Ll @ Gapnd )8 o s Canly

Laia  yiSa sld s

352 S (e sl Clilosa o) 93 Gpa g 31 a3 )3 ) (D) () e 4SS IS (g S il e Jlaaid 4
A 0k e Ciad 0 )93 )3 5 2 g Le S @ d Gl s Qe g ) 4S) 500 cuea 2gd Gl ala Ol sie L
Ol 5 (la Jlusle Hsased YY) 5 Ve (la e 5 (1Bl (N dledi da a5 e C) ) e ) a0
s 8 sl 5 L (i 3 g

203k 48 ) Y Gl Sar 5 il e S ) Sl g3 3 4y G aulad Game s e 3 sdie Ll o yisa laa ol 311

Ol O B8 i s S )




