
 

 

 

 

 

 بسمه تعالی

 باسلام و احترام نماینده / مربی محترم :                                                         

را در  همین دوره مسابقات کشوری خودد  ن کاراته دوایران درنظرداردبدینوسیله به استحضار می رساند سبک شوتوکان تن شین کا

استان به میزبانی  بندین در تمام رده های کمرکسوتان و پیش لااوجوانان، جوانان ، امید،  بزرگسن ، نلان، نونها لاارده های سنی خردس

  می نمایدشهریورماه برگزار  ) بانوان ( 21ان ( ) آقای 20 البرز شهر کرج در تاریخ 

  my.lkf.irمسابقات درپنل کاربری سامانه ملی کاراته به نشانی مت زطریق بخش رویدادهای جاری قسثبت نام فقط انکته *

  انجام شود      .                 

 شرایط سنی:                                                                                           ( الف 

 ردیف       رده سنی   بخش     رده کمربندی           تاریخ تولد         

سبز آبی _نارنجیزیر   12/30/ 1398- 1397/01/01

 یکقهوه ای مش_شفبن

 فرادیکومیته ان

 کاتا. کاتاتیمی

 آقایان

 بانوان

  1 خردسالان الف 7و6

قهوه _شفسبز آبی بن_نارنجیزیر  1396/12/30- 01\01\1395

 یکای مش

 فرادیکومیته ان

 کاتا. کاتاتیمی

 آقایان

 بانوان

  2 خردسالان ب 9و8

قهوه _شفسبز آبی بن_نارنجیزیر  1394/12/30  -1393/01/01

 یکای مش

 فرادیکومیته ان

 کاتا. کاتاتیمی

 آقایان

 بانوان

  3 نونهالان الف 11و10

قهوه _شفسبز آبی بن_نارنجیزیر  1392/12/30 - 1391/01/01

 یکای مش

 فرادیکومیته ان

 کاتا. کاتاتیمی

 آقایان

 بانوان

  4 نونهالان ب 13و12

قهوه _شفسبز آبی بن_نارنجیزیر  1390/12/30 -1389/01/01

 یکای مش

 رادیفکومیته ان

 کاتا. کاتاتیمی

 آقایان

 بانوان

  5 نوجوانان 15و14

قهوه _شفسبز آبی بن_نارنجیزیر  1388/12/30 -1387/01/01

 یکای مش

 رادیفکومیته ان

 کاتا. کاتاتیمی

 آقایان

 بانوان

  6 جوانان 17و16

قهوه _شفسبز آبی بن_نارنجیزیر  1386/12/30- 1383/01/01

 یکای مش

 رادیفکومیته ان

 کاتا. کاتاتیمی

 آقایان

 بانوان

تا  18

21 

  7 امید

1 743 قهوه _شفسبز آبی بن_نارنجیزیر  1382/12/30 – 01/01/

 یکای مش

 رادیفکومیته ان

 کاتا. کاتاتیمی

 آقایان

 بانوان

  8 بزرگسالان 30تا  22

 رادیفکومیته ان کیقهوه ای مش به قبل 1373 

 رادیفکاتا ان

 آقایان

 بانوان

 سال  30

 به بالا

  9 پیشکسوتان

  



 

  

  

  

  

  

-20 -25 -30 -35 +35  
-20 -25 -30 -35 +35  

  

 خردسا ن الف   1398/12/30 -1397/01/01  آقایان بانوان

  

-25 -30 -35  -40 +40  
-25 -30 -35  -40 +40  

 آقایان 

  بانوان

 ن ب لاخردسا   1396/12/30 -1395/01/01

-30 -35 -40 -45 +45  

-30 -35 -40 -45 +45  

 آقایان 

  بانوان

 ن الف لانونها   1394/12/30 – 1393/01/01

-35 -40 -45 – 50 +50  

-35 -40 -45 – 50 +50  

 آقایان 

  بانوان

 ن ب لانونها   1392/12/30 – 1391/01/01

-48 -52 -57 -63 -68 +68 -

42 -47 -54 +54  

 آقایان 

  بانوان

 نوجوانان   1390/12/30 – 1389/01/01

-55 -61 -67 -76 +76  

-50 -55 -61 -68 +68  

 آقایان 

  بانوان

 جوانان   1388/12/30 – 1387/01/01

-55 -61 -67 -75 -84 +84 

50- 55- -61 -68 +68  

 آقایان 

  بانوان

 امید   1386/12/30 – 1383/01/01

-55 -61 -67 -75 -84 +84 

50- 55- -61 -68 +68  

 آقایان 

  بانوان

 ن لابزرگسا   1382/12/30 – 1374/01/01

+55 +65 +75 +80  

+55 +65 +75 +80  

 آقایان 

  بانوان

 سوتانکپیش  به قبل 1373 

  

  

  

  

  



 

  

 

 

 شرایط فنی : 

 فاصله دو دوره درجدول برای رده کمربندی زیرقهوه ای مجازمی باشد.در فینال با کراری اجرای کاتای ت# 

 اجباری می باشد. لان ن ونونهاالاقهوه ای خردس بالای  یهیان در دوراول ودوم برای رده اجرای کاتا های  

د ودرصورت به قرعه کشی خواهد  ش نفره 4سال درراستای شناسایی استعدادهای برتر به صورت جداول  12مسابقات رده سنی زیر

 تر ادغام میگردد. لاحدنصاب نرسیدن بایک وزن با

 مدال اهدا خواهد شد. حکم و ام شرکت کنندگان این گروه سنیبه تم 

 شرایط اختصاصی مسابقات:                                                                 

 می باشد.   15/6/1404مهلت ثبت نام برای آقایان وبانوان *

  صبح می باشد. 8 راس ساعت شهریور ماه 22و آقایانشهریور ماه  21 زمان برگزاری مسابقات بانوان *

قسمت مسابقات صورت *بخش رویدادهای جاری*ثبت نام و واریزوجه ورودی مسابقه می بایستی الزاما  از طریق سامانه ملی کاراته *

 ارسال گردد. 09395072426برای مسئول برگزاری سرکار خانم خورشیدپور تایپ شده م لیست به صورت بعد از ثبت ناپذیرد. 

 شرایط مسابقات برابر باقوانین فدراسیون کاراته جمهوری اسلامی ایران می باشد. *

 معرفی نامه ازهیئت کاراته استان برعهده سرپرست یامربی تیم می باشد                   .* 

سابق بند ،  قرمزوآبی ری *همراه داشتن دستکشداشتن کد رهگیری برای بازیکنان*همراه داشتن کارت بیمه سال جا*

 الزامیست.    برای تمامی رده های سنی  و روپایی .لثه.هوگو

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

قهرمانی  به نفرات برتر هروزن حکم ومدال وبه تیم برترمسابقات درمجموع مدال ها دراوزان رسمی کاپ  *

 اهدا خواهدشد.

 میته برگزاری مسابقات معرفی نماید.خود رابه ک من موظف است یک سرپرست یا مربی تیهراستا*  

 کیلو ارفاق وبقیه رده ها ی سنی یک کیلو ارفاق وزنی دارد. نیمن الارده سنی خردس مسابقات در* 

 جهت توضیحات به کومیته برگزاری مسابقه معرفی می گردد یمل تئوحذف ومس یکندرصورت مغایرت باز* 

ش /قهوه  ف/ آبی بن به صورت زرد نارنجی سبزن  لا ن تا نونهاالابندی رده کمربندی در رده سنی خردس متقسی*

 میشود.تفکیک ی قهوه ای لان زیر قهوه ای و با لای و در رده نوجوانان جوانان امید بزرگساکای مش

 

 

استان البرز فردیس کانال غربی بلوار تندرستی سالن امام علی )ع(محل برگزاری :   

ان : محمدشهر خیابان مهندس زارعی ) دانشگاه جهتد کشاورزی ( محل اسک  

 

  

  

  
  

  

  

 

 

 

 



 

  

  

  

  

 

 ردیف  نام نام خانوادگی  تاریخ تولد  رده کمربندی  وزن  کد ملی  کومیته –کاتا 
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