
 

 
 

 

 بقات:بخشنامه شرکت در مسا
  سلام با

نونهالان ، نوجوانان ده سنی ر پنجخود را در دو بخش بانوان و آقایان را در قهرمانی دوره مسابقات  نوزدهمین
خردسالان ـ لایت کنتاکت  یمدر تمام رده های س سه استایل سمی کنتاکت، جوانان و بزرگسالان و در 

در استان 1404ماه  شهریور  28و   27های تاریخ در جوانان ـ بزرگسالان ، فول کنتاکت نونهالان ـ نوجوانان 
 اهدا میبه رده های سنی خردسالان و نونهالان حکم جشنواره  .برگزار نماید  آمل شهرستان ، مازندران

 گردد.

 شرایط شرکت در مسابقات:
 مه از هیأت کاراته استانمعرفی نا( 1
 داشتن بیمه ورزشیهمراه ( 2
 سامانه فدراسیون کاراته فقط از طریق( ثبت نام 3
 ضمنا مسابقات به صورت انفرادی و تک حذفی برگزار می گردد.( 4
 الزامی است. ( تکمیل فرم رضایت نامه توسط اولیا5
 احترام به مسئولین برگزاری مسابقات الزامیست.( همراه داشتن لباس کاراته و حفظ شئونات اسلامی و 6
 ( رده سنی و اوزان شرکت کنندگان در دو بخش بانوان و آقایان به شرح ذیل می باشد:7
 +20 -20 -18 -16اوزان 97متولدین   خردسالان( 8
 +30 -30 -26 -23 -20اوزان  96الی  94( نونهالان متولدین 9

 +40 -40 -35 -31 -28 -25 اوزان 93الی  91متولدین  نوجوانان( 10
 این سه رده سنی به صورت لایت برگزار می گردد و دو رده اول آن حکم جشنواره دریافت می کنند.

 +70 -70 -65 -60 -55 -50اوزان   90الی  87( جوانان متولدین 11
 +90 -90 -80 -70 -60 -55اوزان  به قبل 86( بزرگسالان 12
 8شهریور ساعت  28شهریور و آقایان جمعه  27صبح روز پنجشنبه  8ساعت ( شروع مسابقات بانوان 13

  صبح 
 شهریور 28و خروج از خوابگاه صبح جمعه  شهریور 26غروب چهارشنبه ( ورود بانوان به خوابگاه 14
 شهریور 29و خروج از خوابگاه صبح شنبه  شهریور 27( ورود آقایان به خوابگاه غروب پنجشنبه 15

  شهرستان آمل ـ مجموعه ورزشی دانشگاه شمالدران ـ استان مازنآدرس سالن مسابقات بانوان و آقایان: 
 آمل ، خوابگاه امام زاده عبدالله ، شهرستانمازندراناستان آدرس خوابگاه : 

 و من ا... التوفیق
 والسلام          
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