
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

  ............... هیأت کاراته،سبک و مربیان و سرپرستان استانریاست محترم 

   با سلام و احترام ؛

 خود رادر دو بخشکشور یقهرمان مسابقاتدوره  دومیندر نظر دارد سی فوکان بدینوسیله به اطلاع می رساند سبک شیتوریو           

برگزار  امام علی )ع( در استان تهران،سالن ورزشی3111ماه آذر31و31تاریخ در در تمامی رده های سنی )کاتاوکومیته( بانوانو  آقایان

 نماید.

  به اطلاع مربیان و شرکت کنندگان محترم آن استان برسد . فوق الذکربخشنامه  یدلذا خواهشمند است دستور فرمائ 

 .ضمینه می باشد به پیوست ضمناً بخشنامه مسابقات 

 شرایط و مدارک:

 تصویر شناسنامه 

 تومان111/011ات مبلغورودی مسابق 

  بیمه ورزشیداشتن 

 استان کاراته معرفی نامه از هیأت 

  ثبت نام و پرداخت ورودی مسابقات ، صرفاً از طریق سامانه ملی کاراته www.ikf.ir  ت رویداد های جاری بخش ماز قس

 مسابقات صورت می گیرد .

  4141 آذر 8آخرین مهلت ثبت نام 

 آدرس محل برگزاری: 

 )ع(اتنهای بلوار ارتش،بالاترازمیدان سوهانک،دانشگاه آزاد اسلامی تهران مرکز،سالن ورزشی امام علی تهران ، 

 

 

 حمید رضا صادقی                                                                             

 رئیس سبک شیتوریو سی فوکان                                                                            

 

 

http://www.ikf.ir/
http://www.ikf.ir/


 

 
 

 

 شرایط عمومی مسابقات 

 همه رده های سنی و کمربندی در دو بخش کاتا انفرادی و کومیته انفرادی برگزار می گردد.سابقات درم -3

( سفید و )و به تفکیک کمربندی  فستیوال چهارتاییجداول رده سنی خردسالان و نونهالان به صورت  -2

 ( برگزار می گردد.مشکیو قهوه ای ( و )بنفش و سبز( ، )آبیو  نارنجی)

 داول سایر رده های سنی به صورت کامل و به تفکیک کمربندی )زیر قهوه ای( و )قهوه ای و مشکی( برگزار خواهد شد. ج -3

 برگزار می گردد. مسابقات کاتا در رده سنی پیشکسوتان -1
 

 دستورالعمل عمومی 

از طریق  )کاتاوکومیته( و واریزتومان برای دو رده  4،844،444تومان برای یک رده ومبلغ  044،444ر مسابقه هزینه شرکت د -3

 سامانه فدراسیون کاراته می باشد.

 برگزار می گردد.WKFمسابقات طبق قوانین جدید  -2

 می باشد.40/4141 /48 جمعهآخرین مهلت ثبت نام  -1

به منظور جلوگیری از اشتباهات احتمالی شایسته است نماینده محترم استان یا مربیان ضمن ثبت نام ورزشکاران خود   -4

 90/90/0494در سامانه ملی کاراته،لیست کامل شرکت کنندگان خود را طبق فرم پیوست به صورت تایپ شده تا تاریخ 

 ارسال نمایند. 80475729290برای دبیر سبک آقای پیمان یافتیان به شماره همراه 

وزن کشی توسط مربیان صورت می پذیرد و مسئولیت هرگونه مغایرت با مربی بوده و هنرجو از جدول مسابقه حذف و اجازه حضور  -5

 در دیگر اوزان را نخواهد داشت.

سال( و 31کنندگان زیر همراه داشتن کپی شناسنامه یا کارت ملی ، بیمه ورزشی و فرم های تکمیل شده رضایت نامه ولی )شرکت  -6

 سال(توسط نمایندگان یا مربیان الزامی می باشد. 31قبول مسئولیت شرکت در مسابقات ) شرکت کنندگان بالای 

  . شرکت در مسابقات برای تمامی سبک های کنترلی بلامانع است  -7

 ادغام می گردد. وزنی و سنی نفر نرسد با جدول بالاتر 1در صورتی که جدول ها به حد نصاب حداقل  -1

 هزینه اسکان و تغذیه بر عهده ورزشکاران می باشد. -0

کارت خود را پس از ثبت نام از سایت فدراسیون دریافت و در روز مسابقه همراه خود  IDتمامی شرکت کنندگان باید  -31

 داشته باشند

 
 



 

 

 

 
 

 

  شرایط اختصاصی کاتا 

 )جونی نو کاتا ( و زرد سفیدکمربند  -4

 دان()کاتای هیان شودان و هیان نی آبیو ارنجینکمربند های  -2

 ) کاتاهای هیان( بنفشو  سبزکمربند های  -3

 .می باشد. توکویی کاتا قهوه ای ومشکیکمربند های  -1

 رایط اختصاصی کومیتهش 

محافظ  ، محافظ سینه ، محافظ بدن ، محافظ لثه ، دستکش،  ،مغنه حجابکلاه حجاباستفاده از لوازم ایمنی استاندارد  -4

 بازیکنان کومیته الزامی است.، روپایی و ساق بند برای تمامی  بیضه

ط فاصله بعد از اتمام مسابقه توسدر صورت هرگونه اعتراض به مسابقه  فقط به صورت کتبی بلابرابر مقررات فدراسیون جهانی کاراته  -2

 . دصورت می گیربه رئیس کمیته داوران سبک نماینده یا مربی شرکت کننده با پرداخت وجه اعتراض به مبلغ پانصد هزار تومان 

  اسکان و تغذیه 

تماس  14038141194زاده به شماره همراه  تهیه غذا با مسئول اسکان جناب آقای علیرضا افضلجهت هماهنگی خوابگاه و -3

 حاصل فرمایید.

 کلیه هزینه ایاب و ذهاب به عهده تیم ها می باشد. -2

 می باشد. مسابقه(روز پذیرش ) یک روز قبل از  31:11زمان ورود تیم ها به محل اسکان از ساعت  -1

 .متعاقباً اعلام می گرددهزینه اسکان  -1

 می باشد . 60/60/0464انیختگهتل آموزشی فرهآخرین مهلت رزروخوابگاه  -5

 هتل آموزشی فرهیختگانتهران ، اتنهای بلوار ارتش،بالاترازمیدان سوهانک،دانشگاه آزاد اسلامی تهران مرکز،مکان خوابگاه :          

  محل برگزاری مسابقات 

 )ع(تهران ، اتنهای بلوار ارتش،بالاترازمیدان سوهانک،دانشگاه آزاد اسلامی تهران مرکز،سالن ورزشی امام علی        

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تمامی رده ها :  کومیتهشرایط سنی و وزنی مسابقات 
 

 +31،  -31،  -34،   -29،  -22،  -48اوزان :  4307 -4308سال( متولدین  7 - 9) خردسالان )الف(

 +14،  -14،  -37، -33،  -20،  -25،  -24اوزان :  4305 - 4309سال( متولدین  0 – 8) (بخردسالان )

 +50، -50، -55 ، -54، -17، -13،  -30،  -35،  -34،  -27اوزان :  4303 - 4301سال( متولدین  44-44) )الف(نونهالان 

 +92، -92،  -58،  -51، -54، -19،  -12،  -38،  -31،  -34اوزان :  4302 - 4304سال( متولدین  43-42) )ب(نونهالان 

 +74،  -74،  -93،  -57،  -52اوزان :  4380 -4304سال(متولدین 41-45) نوجوانان

 +79،  -79،  -98 ، -94،  -55اوزان :  4387 -4388سال( متولدین 49-47) جوانان

 +81،  -81، -75،  -97،  -94،  -55اوزان :  4383- 4389 متولدین (24و40،48) امید

 +81،  -81، -75،  -97،  -94،  -55اوزان :  4382-4398سال به بالا متولدین 24 بزرگسالان

 +75، -75،  -74اوزان :  و به قبل 4397متولدین  پیشکسوتان
 

 تمامی رده ها : کاتاشرایط سنی مسابقات 
 4307تا  4308سال( متولدین  7 - 9)     خرد سالان الف 

 4305تا  4309سال( متولدین  0 - 8)     خرد سالان ب 

 4304 -4301سال( متولدین 43-44) نونهالان

4380 -4304سال(متولدین 41-45) نوجوانان  

4387 -4388سال( متولدین 49-47) جوانان  

4381- 4389سال( متولدین 24،40،48) امید  

4371-4383سال(متولدین  34تا24) بزرگسالان  

(قبلبه  4318)،  (4358 تا 1435( ، ) 4393تا  4350( ، )4398تا  4391( ، )4373تا  4390) متولدین پیشکسوتان  
 

  آقایانمسئولیت برگزاری مسابقات 
   است.  40381411941برعهده جناب آقای علیرضا افضل زاده به شماره همراه  
  : زمان برگزاری مسابقات 
  : 31/80/3181  پنج شنبه     صبح روز 0:88ساعت زمان شروع مسابقات 

 



 

 

 تمامی رده ها :  کومیتهمسابقات  شرایط سنی و وزنی
 

 +34،  -34،   -29،  -22،  -48وزان : ا 4307 -4308سال( متولدین  7 - 9) خردسالان )الف(

 +38،   -38، -33،  -20،  -25،  -24اوزان :  4305 - 4309سال( متولدین  0 – 8) (بخردسالان )

)الف(نونهالان   +54، -54،  -19، -12، -30،  -39،  -33،  -34،  -27،  -21اوزان :  4303 - 4301متولدین سال(  44-44) 

)ب(نونهالان   +94، -94،  -59،  -52، -18، -11،  -14،  -39،  -32،  -20اوزان :  4302 - 4304سال( متولدین  42-43) 

+94، -94، -15،  -17،  -12اوزان :  4380 -4304سال(متولدین 41-45) نوجوانان  

 +99 ، -99 ، -50،  -53،  -18اوزان :  4387 -4388سال( متولدین 49-47) جوانان

 +98،  98،  -94،  -55،  -54وزان :  4383- 4389 متولدین (24و40،48) امید

 +98،  -98،  -94،  -55،  -54اوزان :  4382-4398سال به بالا متولدین 24 بزرگسالان

 +94،  -94اوزان :  و به قبل 4397متولدین  پیشکسوتان
 

 تمامی رده ها : کاتاشرایط سنی مسابقات  
 4307تا  4308سال( متولدین  7 - 9)      الف خرد سالان

 4305تا  4309سال( متولدین  0 - 8)     خرد سالان ب 

 4304 -4301سال( متولدین 43-44) نونهالان

0438 -0443سال(متولدین 41-45) نوجوانان  

7438 -8438سال( متولدین 49-47) جوانان  

1438- 9438 متولدین ال(س24،40،48) امید  

7143-8343سال(متولدین  34تا24) بزرگسالان  

(قبلبه  8435، ) ( 3439تا  0435( ، )8439تا  1439( ، )3437تا  0439) متولدین پیشکسوتان  

 

  مسابقات بانوانبرگزاری مسئولیت 
  . است 40424192491سرکار خانم محدثه محمد حسینی به شماره همراه  بر عهده 
  : زمان برگزاری مسابقات 
  : 80/3181 / 31 جمعه  روزصبح  0:88ساعت زمان شروع مسابقات 

 



 

 
 

 
 

 فرم ثبت نام )تکمیل شده توسط نماینده استان ، مربی(
 

 .................................................................................... استان کاتالیست شرکت کنندگان 

 

 رنگ کمربند رده سنی کد ملی سال تولد نام و نام خانوادگی ردیف

4      

2      

3      

1      

5      

9      

7      

8      

0      

44      

44      

42      

43      

41      

45      

49      

47      

48      

40      

24      
 

 

 .................................................................................... شماره تماس:                                           .................................................................................... نام و نام خانوادگی مربی :
 

 .................................................................................... شماره تماس:                                  .................................................................................... نام و نام خانوادگی سرپرست :

 



 

 
 

 فرم ثبت نام )تکمیل شده توسط نماینده استان ، مربی(
 

 .................................................................................... استان کومیتهلیست شرکت کنندگان 

 

 وزن رنگ کمربند رده سنی کد ملی سال تولد نام و نام خانوادگی  ردیف

4       

2       

3       

1       

5       

9       

7       

8       

0       

44       

44       

42       

43       

41       

45       

49       

47       

48       

40       

24       
 

 

 .................................................................................... شماره تماس:                                           .................................................................................... نام و نام خانوادگی مربی :

 

 .................................................................................... شماره تماس:                                  .................................................................................... نام و نام خانوادگی سرپرست :

 



 

 

 

 

 

 »سال 30فرم قبول مسئولیت افراد زیر «

 

 

 ................................................................................................آقای / ولی ورزشکار خانم...........................................  ........................با کد ملی  ....................................................................................ینجانب ا

   .................................................................................     و دارای کارت بیمه ورزشی به شماره ..................................................  .............................با کد ملی   ---/  --/  --متولد 

 سبکرمانی کشورقه مسابقاتدوره  دومیندستورالعمل های وشوم که فرزندم کلیه مقررات  بدینوسیله متعهد می

 رعایت نموده و در صورت هر گونه آسیب را برگزار می گردد3111ماهآذر31و31 که در تاریخ شیتوریو سی فوکان

برگزار کننده مسابقات شرط خود را از مسئولین گزاری مسابقات،رضایت بدون قید ودیدگی و یا جراحت در طول بر

به مجموعه و یا اشخاص، مسئولیت جبران  هخسارت و یا صدمنمایم و همچنین در صورت ورود هر گونه  می لاماع

  .گیرم خسارت وارده را به عهده می

 قابل توجه مربیان محترم ،فرم فوق راپس از تکمیل توسط اولیا هنرجویان در روز مسابقه تحویل مسئول برگزاری دهید.توجه : 

 

 

 نام و نام خانوادگی ولی ورزشکار

امضا و اثر انگشت



 

 »سال 30ت افراد بالای فرم قبول مسئولی«
 

دارای کار  ................................................................................با کد ملی  3 ---/  --/  --متولد  .............................................................فرزند  .................................................................................................اینجانب 

اولین دوره های  دستورالعملکلیه مقررات و شوم که بدینوسیله متعهد می ...........................................................ت بیمه ورزشی به شماره 

را رعایت برگزار می گردد 3111 ماه شهریورآذر31و31 که در تاریخ  سبک شیتوریو سی فوکان قهرمانی کشور مسابقات

رضایت بدون قید و شرط خود را از طول برگزاری مسابقات، دیدگی و یا جراحت در نموده و در صورت هر گونه آسیب

به مجموعه و  هنمایم و همچنین در صورت ورود هر گونه خسارت و یا صدم می علامئولین برگزار کننده مسابقات امس

 .گیرم یا اشخاص، مسئولیت جبران خسارت وارده را به عهده می

 

 

 نام و نام خانوادگی ورزشکار

امضا و اثر انگشت

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 محل برگزاری مسابقات
 )دانشگاه آزاد اسلامی تهران مرکز، سالن امام علی )ع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (محل اسکان )هتل فرهیختگان                                                                                                  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 :نحوه ثبت نام 
 ثبت نام فقط ازطریق سایت زیر امکان پذیر می باشد.

 

https://my.ikf.ir 
 

 سبک شیتوریو سی فوکان ایران پیچ اینستاگرامی 

https://www.instagram.com/shitoryu.seifukan 

 

 اخبار و اطلاعات رقابت ها را در کانال تلگرامی سبک شیتوریو سی فوکان 

https://t.me/SEIFUKAN 

 دنبال نمایید.

 

 

 

https://my.ikf.ir/
https://www.instagram.com/shitoryu.seifukan
https://t.me/SEIFUKAN

