
 کاتا

 آن   از قبل  و  ۱۳۹۵ سال متولدین  :خردسالان سنی رده 

 ۱۳۸۹ لغایت ۱۳۹۴  سال متولدین :نوجوانان و نونهالان سنی رده 

 ۱۳۷۰ لغایت ۱۳۸۸  سال متولدین :بزرگسالان و جوانان سنی رده 

 

 کمربندی  بندی رده 

 قهوه ای و مشکی  زرد و سبز  نارنجی و آبی 

 سوکینو کاتا تایکیوکوسونو سان تایکیوکوسونو ایچی 

 سای ها پینان سونو ایچی  تایکیوکوسونو سان

 گکی سای شو  پینان سونو نی  پینان سونو ایچی 

 اختیاری اختیاری اختیاری

 

 کاتا مسابقات برگزاری شرایط

 .شد  خواهد  برگزار  پرچمی  بصورت کاتا مسابقات  دربخش داوری . ۱

 . باشند می  خودشان انتخاب به  شده  تعیین لیست  میان  از کاتا  دور یک  اجرای به مجاز صرفاً کاتاروها . ۲

 . شد  خواهد   داده  کمربندی  و  سنی هایرده   تمامی در   قهرمانی کاپ  و  مدال حکم،  برتر نفرات به . ۳

 : باشد می شکل بدین قهرمان  هایتیم تعیین برای  کاتا  بخش در  هامدال  گذاری امتیاز نحوه. ۴

 (امتیاز ۱  برنز مدال ( )امتیاز ۲ نقره مدال( ) امتیاز ۴ طل  مدال)

 

 

 



 کومیته 

  برگزار   زیر   جدول  مطابق  مشکی  /ایقهوه   هایکمربندی  و   رنگی  هایکمربندی   دسته  دو  در  کومیته  مسابقات

 .  گرددمی 

 ( ایجشنواره ) خردسالان

 ۱۳۹۵  – ۱۳۹۶  –  ۱۳۹۷  – ۱۳۹۸ متولدین

 + ۳۲ ، -۳۲ ،- ۲۹  ،-۲۶ ، -۲۳ ،- ۲۰  :پسران  اوزان

   +۳۰ ، -۳۰  ،-۲۷ ، -۲۴  ، -۲۱ ،- ۱۸ : دختران اوزان

 

 (ایجشنواره ) نونهالان

 ۱۳۹۲  –  ۱۳۹۳  – ۱۳۹۴ متولدین

 + ۴۱ ، -۴۱ ، -۳۷  ،-۲۹ ، -۲۵ ،- ۲۳  :پسران  اوزان

   + ۳۸  ،-۳۸ ، -۳۴،-۳۰  ، -۲۶ ،- ۲۲ : دختران اوزان

 

 نوجوانان 

 ۱۳۸۹  –  ۱۳۹۰  – ۱۳۹۱ متولدین

 + ۶۰ ، -۶۰ ، -۵۵  ،-۵۰ ، -۴۵ ،- ۴۰  :پسران  اوزان

   +۵۵ ، -۵۵  ،-۵۰ ، -۴۵  ، -۴۰ ،- ۳۵ : دختران اوزان

 

 

 



 جوانان 

 ۱۳۸۶  –  ۱۳۸۷  – ۱۳۸۸ متولدین

 + ۸۵  ،-۸۵ ، -۷۵  ، -۶۵  ،-، ۵۵  :پسران  اوزان

   + ۷۰ ،- ۷۰  ،-۶۵ ، -۶۰  ، -۵۵ ،- ۵۰ : دختران اوزان

 

 بزرگسالان

 ۱۳۷۰  لغایت ۱۳۸۵ متولدین

 + ۸۵  ،-۸۵ ،- ۷۵  ،-۶۵ :آقایان اوزان

 + ۷۵  ،-۷۵ ، -۷۰ ،- ۶۵  ،-۶۰ ،- ۵۵  ،-۵۰ :هاخانم   اوزان

 

 کومیته  مسابقات برگزاری شرایط

 . باشند می  خود  هویتی  اسناد  مطابق سن  و وزنی  رده  یک در   شرکت به  مجاز صرفاً کنندگان   شرکت. ۱

  صلحدید   حسب  جداول   از   یک   هر   نرسیدن   نصاب   حد   به   صورت  در  بزرگسالان  و   جوانان  نوجوانان،  سنی   رده  در.  ۲

  کنندگان  شرکت  افزایش  صورت   در  یا  و  ادغام  یکدیگر  با   رنگی  یا  وزنی  جداول  نزدیکترین  مسابقات  برگزار  کمیته

 .شد  خواهد  اضافه رده   یک  کمربند   یا و  وزن یک  در

  برگزار (  نفره  ۴  هایجدول)   ایجشنواره   بصورت   کومیته   بخش  نونهالان  و  خردسالان  سنی  رده   در  مسابقات.  ۳

 . گرددمی 

 .شد  خواهد  داده   قهرمانی  کاپ و  مدال حکم،  سنی  و  وزنی  هایرده تمامی  در  برتر نفرات به . ۴

 :است شکل بدین قهرمان  هایتیم  تعیین جهت کومیته   بخش در  هامدال  گذاری امتیاز نحوه. ۵

 (  امتیاز ۱  برنز مدال ( )امتیاز ۲ نقره مدال( ) امتیاز ۳ طل  مدال)

 



 ---------- ---------- :مسابقات برگزاری زمان

   بهایی شیخ مجموعه   - اصفهان :مسابقات برگزاری مکان

 

 :نام ثبت شرایط

 .پذیردمی  انجام  my.ikf.ir نشانی به  کاراته  فدراسیون ملی درگاه طریق  از صرفاً نام ثبت . ۱

  سبک   دبیرخانه   به  ----------  تاریخ  تا   نهایتاً  را  خود  تأیید   مورد  اسامی  لیست  هستند   موظف  محترم  متقاضیان.  ۲

 . نمایند  ارسال

  عدم   پذیرد   می   انجام   مسابقات  خوابگاه   محل   در   مسابقات  شروع   از   قبل   شب   تیم   مدارک   بررسی   و   کشی   وزن .  ۳

 . بود خواهد  مسابقه از  انصراف منزله کشی  وزن   در حضور

  و   جوانان   نوجوانان،   سنی   رده  در  ارفاق.  باشد می   کیلوگرم   نیم  حداکثر   نونهالان  و   خردسالان  سنی   رده   در   ارفاق .  ۴

 .باشد  می کیلوگرم یک  حداکثر بزرگسالان

 .باشد می  داور  چهار حداقل  و سرپرست عنوان به نفر یک  معرفی  به موظف هااستان  کلیه. ۵

 .باشند  ورزشی  گرمکن  به   ملبس کنند  کوچ  را بازیکنان  توانند  می  کسانی  فقط . ۶

  نشدن   لحاظ  اشتباهات  موارد  در  مگر  باشد نمی  پذیرامکان  وجه  هیچ  به  داوران   رای  به   نسبت  اعتراضات  دامنه.  ۷

 .باشد  می ها اخطار یا امتیازات

  مورد   تیم  تیمی،   طرف   از  تکرار   صورت   در   و  بازیکن  حذف  باعث  ورزشی   اخلق  نکردن  رعایت  و   نظمیبی   هرگونه .  ۸

 . گرددمی   حذف نظر

  سنی   رده  برای  کاپ  و  کله  از  استفاده  و  نوجوانان  و  نونهالان  سنی  هایرده   برای  بند   ساق  و  کاپ  کله،  از  استفاده.  ۹

  در   شده  گفته   ایمنی  لوازم  که  موظفند   ها  تیم   و  باشد می  الزامی  بزرگسالان  سنی  رده   برای   کاپ  از   استفاده  و  جوانان

 .باشند  داشته  همراه  به خود  با را  بخشنامه

  برای  و  دقیقه  ۲ جوانان  و  نوجوانان برای ثانیه،  ۳۰ و  دقیقه   ۱ نونهالان و  خردسالان  سنی رده   در  مسابقه   زمان. ۱۰

 . باشد می  دقیقه ۳ بزرگسالان



  لحاظ   دقیقه  ۲  بزرگسالان  برای   و  باشد   می  دقیقه  ۱  جوانان  و نوجوانان  نونهالان،  خردسالان،  برای  اضافه  هایوقت 

 . گرددمی 

 .  باشد می  کننده شرکت هایتیم  عهده بر  تغذیه و  خوابگاه تأمین   مسئولیت. ۱۱

 

 نام  ثبت مدارک

 . پذیردمی  انجام  my.ikf.ir نشانی  به کاراته فدراسیون  ملی درگاه  طریق از  نام ثبت . ۱

 .سایت طریق  از پویادار  رمز  بانکی  کارت ورودی   پرداخت. ۲

  بعمل   جلوگیری   مسابقه   در  شرکت   از   بیمه   کارت   نداشتن  صورت   در )   معتبر   ورزشی   بیمه  کارت   داشتن  همراه .  ۳

 (.آمد  خواهد 

 . شناسنامه اصل. ۴

 .استان هیئت  از  نامه معرفی. ۵

  شرکت   برای  مسئولیت   قبول  فرم  و  باشد می   الزامی  سال  ۱۸  زیر  کنندگان  شرکت  کلیه  برای  ولی  نامه   رضایت  ارائه.  ۶

 .است لازم  سال ۱۸ بالای  کنندگان

  و   سرپرست   مربی،  عهده   به مسئولیتش  کمربندی  و وزنی سنی،   رده   در   تخلف  هرگونه   باشد می   ذکر  به   لازم   :تذکر

 . باشد می  استان نماینده


