
          

                                                                                                                                                                      

  
                                                                                                                                                                                                                   

    

 

 wjkaنمایندگان محترم سبک شوتوکان 

  ،با سلام

سنی        سبکی در رده های  شور  سابقات قهرمانی ک ست، م سالان"احتراماً، با عنایت به این که مقرر ا  "نونهالان "خرد

سالان "جوانان "نوجوانان سوتان "بزرگ شک سران در روز جمعه مورخ  "پی ستان 14/09/1404در دوبخش کاتا و کومیته پ درا

  برگزار گردد. همدان

درسامانه  09/09/1404شایسته است، نسبت به ثبت نام شرکت کنندگان ، براساس جداول مشروحه ذیل تا روز شنبه  مورخ  

  ملی فدراسیون کاراته اقدام نمایید.

  شرایط و مقررات مسابقات:

  الف) کاتا انفرادی  

  ردیف  رده سنی  سال  رده کمربندی  تاریخ تولد

97متولدین  و    نارنجی –زرد   98

 بنفش -آبی  -سبز

  مشکی -قهوه ای 

6 و   7   سال 

95متولدین  1   خردسالان و   96  8 و   9   سال 

93متولدین  و   94  10 و   11   سال

1391متولدین  تا   1392  

  نارنجی –زرد 

 بنفش -آبی  -سبز

  مشکی -قهوه ای 

12 تا   13  2   نونهالان  سال 

1389متولدین  تا   1390  
  ای زیر قهوه

14 و   15  3   نوجوانان  سال 
  بالای قهوه ای

و 1388متولدین 

1387    

  زیرقهوه ای
17و 16  4   جوانان  سال 

  بالای قهوه ای

1386متولدین     و ماقبل 

 

و مشکی قهوه ای  18  5   بزرگسالان  سال به بالا 

1369متولدین    و ماقبل 
و مشکی قهوه ای  

35 تا   50   سال 

 6  پیشکسوتان 
1354متولدین  و ماقبل   50بالای     سال 
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  ب) کاتا تیمی 

 

  ج) کومیته

  ردیف  رده سنی کمربند متولدین  اوزان

 +کیلوگرم 35،-35،-30،-25، -22،-18

 98و  97
به صورت 

رده بندی در 
 کاتا

 خردسالان الف سال 7و 6

 خردسالان  ب سال9و8 96و 95 1

 خردسالان  ج سال 11و 10 94و 93

به صورت رده  92و 91 + کیلوگرم45، -45،  -40،-35،-30،-25
 بندی در کاتا

 13و12

 
 2 نونهالان الف

 90و89 + کیلوگرم70، -70،  -63،-57،-52
 ای زیر قهوه

 ایبالای قهوه
 15و 14

 
 3 نوجوانان

قهوه ای و  88و 87 + کیلوگرم76، -76،  -68،-61،-55

 مشکی
 17و 16

 جوانان
4 

 + کیلوگرم84،  -84،-75،-67،-60
 و ماقبل آن 86

قهوه ای و 

 مشکی
 سال به بالا 18

 بزرگسالان
5 

قهوه ای و  و قبل آن 69 امتیازی( 2، شوبوایپون) + کیلوگرم84،  -84،-75

 مشکی
 سال به بالا 35

 6 پیشکسوتان
 سال به بالا 45 و قبل آن 59 امتیازی( 2، شوبوایپون ) + کیلوگرم75،-75

 

  ردیف  رده سنی رده کمربندی  تاریخ تولد

 96و95متولدین 

 زرد و نارنجی و سبز

 سال 7تا6

 

 خردسالان

 
 آبی و بنفش 1 

  قهوه ای

 1391تا  1394متولدین 

 زرد و نارنجی و سبز

  نونهالان سال 13تا  10

 2 

 آبی و بنفش

  و مشکی ای قهوه

 

 1387تا  1390متولدین 

  

و مشکی قهوه ای  
 3   جوانان نوجوانان و سال 17تا  14

 و ماقبل 1386متولدین   

  

و مشکی قهوه ای  

 

 4   بزرگسالان سال به بالا 18
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  توضیحات:

 .جداول براساس سنی و وزنی، براساس کمربند شرکت کننده می باشد  

 باشند.می 5تا  1کلیه شرکت کنندگان رده زیر قهوهای رده های درمسابقات کاتا فقط مجاز به اجرای کاتای هیان ی  

  نیاز به اجرای بیش از سه دوره کاتا باشند کمربند های زرد و نارنجی تکرار کاتا مجاز وکمربند سبز وآبی و بنفش در جداولی که

  باشند.بعد از سه دورمجاز به تکرار کاتا می

 آزاد    ای و مشکی رده سنی خردسالان دورهای قبل از فینال کاتای هیان و فقط در فینال مجاز به اجرای کاتای کمربندهای قهوه

  باشند .می

 آزاد می  ای و مشکی رده سنی نونهالان دور اول کاتای هیان و بقیه دور ها مجاز به اجرای کاتای کمربندهای قهوه

  باشند .

 ای و مشکی رده سنی نوجوانان به بالا اجرای کاتای براساس قوانین کمربند های قهوهWKF   . می باشد 

 ها در صورت تیمها به حد نصاب برگزاری برسد در غیر اینشود که تعداد تیمزار میکاتای تیمی در هر رده درصورتی برگ

  شوند.صورت تمایل ادغام می

  کمربندهای قهوه ای و مشکی در کاتا بر اساس قوانینWKF شود.برگزار می  

  ت) شرایط عمومی:

  باشد.تایی می8تایی و  نونهالان به صورت  4جداول خردسالان به صورت  1-ت

  شود.تذکر: اگر جدولی به حد نصاب نرسد با جدول بالا یا پایین ترکیب می

 کلیه شرکت کنندگان کومیته در زمان مسابقه ملزم به استفاده از وسایل و لوازم ایمنی استاندارد شامل:  2-ت

  محافظ لثه و دندان،دستکش، ساق بند و روکش پا )آبی و قرمز(، محافظ بدن می باشند.

تامین و پرداخت هزینه های شرکت در مسابقات شامل هزینه شرکت در مسابقات ، رفت و آمد، خوراک ،اسکان به عهده فرد  3-ت

  شرکت کننده خواهد بود.

 با کاتا می باشد.صبح  8ساعت شروع مسابقات  4-ت 
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  ث) هزینه مسابقات

هزینه شرکت  در هر بخش کاتای انفرادی و تیمی و کومیته انفرادی )هر نفرنهصد هزار تومان می باشد. و صرفاً از طریق  -

  گیرد.و در بخش رویدادهای جاری قسمت مسابقات صورت می  www.my.ikf.ir سامانه ملی فدراسیون کاراته به آدرس

  ج) ثبت نام و وزن کشی

وزن کشی توسط مربیان صورت می پذیرد و مسئولیت هرگونه مغایرت بیش از یک کیلوگرم با مربی بوده و هنرجو از  1-ج

  جدول مسابقات حذف و اجازه حضور در دیگر اوزان را نیز ندارد.

  ارائه معرفی نامه از سوی هیئت کاراته و نماینده سبک استان مربوطه الزامی است. 2-ج

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد همدان شمالی همدان بلوار توحیدبقات: آدرس محل مسا 3-ج

  می باشد. 09/09/1404آخرین مهلت ثبت نام  4-ج

 دانشگاه آزاد اسلامی واحد همدان شمالی همدان بلوار توحید: آدرس خوابگاه  5-ج

آقای  09183136804رزرو خوابگاه و غذا با شماره تماس  برایارسال لیست شرکت کنندگان و هماهنگی جهت   6 –ج 

  تماس حاصل نمائید. (همداننماینده استان ) امید طلایی

 

 ح) مدارک مورد نیاز شرکت کنندگان

  اصل و کپی شناسنامه یا کارت ملی 1-ح

  . باشدساعت از تاریخ صدور آن گذشته  72که حداقل  1404تصویر کارت بیمه ورزشی معتبر در سال  2-ح

  تکمیل فرم رضایت کتبی شرکت در مسابقات. 3-ح

  نامه از هیئت کاراته استانارائه معرفی 4-ح

                                                                                                                                                                                                                                         

                     

 امید طلایی                                                                          

 ایران wjkaشوتوکان  سبک ریدب                                                                          
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