
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                    121/1404  

 12/8/4140  

  

 

 باسمه تعالی
 

 محترم فدراسیون کاراته جمهوری اسلامی ایران  دکتر رهنما ریاستجناب آقای 

 با سلام

با دعوت از کلیه سبک های کنترلی را  خود  کشوری مسابقات قهرماندوره  پنجمین نظر دارددر کشور  کاراته  IUSKاحتراما سبک یونیون شیتوریو   

                                               .  برگزار نماید  ماهدشت -البرز با شرایط ذیل در استان  3/11/1404و   2تاریخ های در  در دو  بخش آقایان و بانوان

 لازم را مبذول فرمایند .و همکاری های خواهشمند است دستور فرمائید اقدامات 

 شرایط مسابقات :

1 - مسابقات در رشته های کاتا و کومیته انفرادی ، کاتای تیمی  و کومیته تیمی  و در رده های سنی خردسالان ، نونهالان ، نوجوانان ، جوانان ، امید و بزرگسالان و 

 پیشکسوتان برگزار خواهد شد . مسابقات کاتا بصورت امتیازی انجام خواهد گرفت . کلیه سبک های کنترلی میتوانند در این مسابقات شرکت نمایند . 

. چک کردن کارت بیمه ورزشی از نظر داشتن اعتبار یا عدم اعتبار  و رضایت نامه الزامی استمعتبر ارائه معرفینامه معتبر و ارائه کارت بیمه ورزشی  -2

 .به عهده مربی یا سرپرست محترم تیم اعزام کننده میباشد 

 صبح برگزار خواهد شد 8راس ساعت   3/11/1404 و  بانوان در روز جمعه  2/11/1404زمان شروع مسابقات : مسابقات آقایان در روز پنجشنبه  -3

 محل برگزاری مسابقات : کرج ، ماهدشت ، خیابان بی بی سکینه ، کوچه شهید وحید بیات  ، سالن شهدای مدافعین حرم  میباشد -4

                                            .میگیرد صورت «مسابقات» بخش ،«جاری رویدادهای» قسمت از   my.ikf.irآدرس  به ملی سامانه طریق از صرفا مسابقات ، نام ثبت  -5

 خواهد بود و در روز مسابقات ثبت نامی صورت نخواهد گرفت 27/11/1404آخرین مهلت ثبت نام تا تاریخ  

برای امی هنرجویان خود را ثبت نام در سایت فدراسیون کاراته ،  اس، مربیان محترم بایستی علاوه بر   جهت جلوگیری از هر گونه جاافتادگی اسامی -6

                                                                                                    در واتساب نیز ارسال فرمایند .  ) بخش بانوان ( 09120891427  طیبی خانمو  ) بخش آقایان ( 09012351571 احمدی خانم:  مسئولین بخش ثبت نام

                                                                               :جهت اطلاعات بیشتر در خصوص مسابقات میتوانید با شماره تلفن های ذیل تماس حاصل فرمایید   -7

                                                                                       ) بخش آقایان ( 09012351571 احمدی خانم -) بخش بانوان (  09120891427 طیبی خانم

 09365796025 دبیر سبک یاسر نوروزی  -  09123769829:  نایب رئیس سبک رحیمیرحیم  – 09178504060:  رئیس سبک ظهرابی علی

 

 



 

 

 

 

مسابقات و   000/800/1دو رشته مبلغ  ،تومان  000/900مبلغ    ( کاتا یا کومیته انفرادی)  برای یک رشتهطبق بخشنامه فدراسیون ورودیه مسابقات  – 8

   میباشد 000/500/4نفره (   5ورودیه کومیته تیمی امید و بزرگسالان ) .  تومان خواهد بود 000/700/2مبلغ   سه نفره تیمی کومیتهکاتا یا 

تومان تعلق میگیرد . مربیان محترم لطفا نسبت به ارسال شماره کارت  50000به ازای هر ورزشکار مبلغ زحمات مربیان محترم  ، سهم مربی  احترام بهجهت  -9

 بانکی خود به همراه ارسال لیست ثبت نامی هنرجویان خود اقدام تا هزینه و سهم آنان واریز گردد .

تاکید میشود ه گردن آویزند . در طول مسابقات ببعد از ثبت نام در سایت فدراسیون دریافت و   بایستی آیدی کارت خود را ورزشکاران عزیز– 01

 داشتن آیدی کارت الزامی میباشد

وزن کشی و مسئولیت آن با مربی محترم بوده و حداکثر ارفاق وزن یک کیلوگرم میباشد – 11  

. میباشد طبق قوانین الزامی... (  و بدن محافظ ، کلاه ایمنی ، بند ساق ، بند لثه ، روپایی ، و کمربند قرمز و آبی دستکش)  استاندارد ایمنی لوازم همراه داشتن -21  

  13 – در صورت عدم حضور ورزشکار در مسابقات ، حکم و مدالی به ورزشکار تعلق نمیگیرد و  هزینه ای هم عودت داده نخواهد شد .

کاتاهای هیان و برای رده قهوه ای و کمربند سبز وآبی و بنفش کلیه برای رده کمربند زرد و نارنجی کاتاهای هیان شودان و نیدان ، برای رده  – 14

 مشکی طبق قوانین و مقررات  فدراسیون کاراته مجاز خواهد بود .

هرگونه اعتراض باید بصورت کتبی و بلافاصله بعد از اتمام آن مسابقه توسط مربی یا سرپرست رسمی آن ورزشکار یا تیم صورت گیرد و هزینه – 15

د . میباشتومان   500000اعتراض هم مبلغ   

                                                                                                     به عهده واحد اعزام کننده میباشد . و ...  هرگونه هزینه ایاب و ذهاب و غذا  – 16

فقط خود را  ، ورزشکارانو مسئولیت قانونی آن که به عهده مربیان و سرپرستان محترم تیم ها  میباشد و احتمالی  پیشنهاد میشود بخاطر خطرات عدیده 

میباشند اعزام نمایند .  و صورتحساب سفر از طریق شرکت های معتبر مسافربری که دارای بیمه نامه رسمی  

به نفرات اول تا سوم مشترک : حکم قهرمانی و مدال اهدا خواهد شد  -17  

به تیم های اول تا سوم مشترک کاپ قهرمانی اهدا میگردد . – 18  

به تیم برتر اخلاق کاپ اخلاق تعلق خواهد گرفت    - 19  

 

 



 

 

 

 

 
 

 شرایط اختصاصی :

 

 

بانوان و آقایان رده سنی کاتا و کومیته رده کمربند وضعیت جداول اوزان کومیته  

-18-21-24-28-32+32گروه الف :   
 

 

نفره 4  

 سبز و آبی و بنفش   - نارنجیزرد و 

 قهوه ای و مشکی

98-97    متولدین      گروه الف   7و  6    خردسالان  
 

 

-26-29-33-37+37گروه ب :   نفره 4   سبز و آبی و بنفش   -زرد و نارنجی  

 قهوه ای و مشکی

 96و  95سال       گروه ب     متولدین  9و  8خردسالان    

 

نفره  4زیر قهوه ای  -50+50-45-40-35-30 گروه الف  

فیکس بالای قهوه ای    

 سبز و آبی و بنفش   -زرد و نارنجی 

 قهوه ای و مشکی

 93-94متولدین  سال  11 و 10 گروه الف :   نونهالان
 

نفره  4یر قهوه ای ز -35-40-45-50-55+55گروه ب :   

بالای قهوه ای  فیکس   

 سبز و آبی و بنفش   -زرد و نارنجی 

 قهوه ای و مشکی

 91-92سال      متولدین   13 و 12گروه ب :     نونهالان   

 

-47-52-57-63-70+70اوزان پسران :   

-42-47-54-61+61اوزان دختران :   

نفره  4زیر قهوه ای   

بالای قهوه ای  فیکس   

 زرد و نارنجی 

 سبز و آبی و بنفش 

قهوه ای و مشکی   

90-89متولدین  سال 15و  14 نوجوانان  

-55-61-68-76+76اوزان پسران :   

-48-53-59-66+66اوزان دختران :   

 زیرقهوه ای فیکس

 بالای قهوه ای

1387و  1388متولدین  سال 17و  16جوانان   

 -55-60-67-75-84+84اوزان پسران :

 -50-55-61-68+68اوزان دختران : 

 زیرقهوه ای فیکس

 بالای قهوه ای

سال 20و  19و 18امید    

1384و  1385و  1386متولدین   

-55-60-67-75-84+84اوزان پسران :   

-50-55-61-68+68اوزان دختران :   

 زیرقهوه ای فیکس

 بالای قهوه ای

سال ببالا 21بزرگسالان   

ببعد 1383متولدین   
 

                         

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 مسابقات تیمی :

 

سال ) دختران و پسران (  13و  12و  11و  10نونهالان  فقط رده سنی  قات تیمی مساب – 1  

ای قهوه بالای و ای قهوه کمربندی زیر رده دو درو آزاد    – 45و   - 35اوزان تیمی :      
بالای قهوه ایدر دو رده کمربندی زیر قهوه ای و  و آزاد  –  61و   – 47 اوزان تیمی: بخش دختران   جوانانمسابقات تیمی نو – 2  
ای قهوه بالای و ای قهوه زیر کمربندی رده دو در  و آزاد  – 63و  – 52:  تیمی  اوزان نفره  3پسران  بخش نوجوانان تیمی مسابقات - 3  
کمربند رده یک درو آزاد           – 66و   – 53نفره  اوزان تیمی :  3مسابقات تیمی جوانان ) دختران (    – 4  

کمربند رده یک در و آزاد          – 68و  – 61نفره   اوزان تیمی :  3مسابقات تیمی جوانان بخش پسران   – 5  

کمربند رده یک درنفره و در یک رده کمربند             5  امید و بزرگسالان: مسابقات تیمی رده های سنی  – 6  

 

 علی ظهرابی                                  

سبک یونیون شیتوریو کاراته جمهوری اسلامی ایران رئیس  

 

  

 

 

            

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

رشته : کومیته انفرادی  یونیون شیتوریو کاراته کشور         کاراتهقهرمانی  مسابقات  

 ردیف نام و نام خانوادگی رده سنی  سال تولد وزن کمربند رشته ش بیمه ورزشی مربی  وضعیت جسمانی

 1      کومیته انفرادی   

 2      کومیته انفرادی   

 3      کومیته انفرادی   

 4      کومیته انفرادی   

 5      کومیته انفرادی   

 6      کومیته انفرادی   

 7      کومیته انفرادی   

انفرادیکومیته           8 

 9      کومیته انفرادی   

 10      کومیته انفرادی   

 11      کومیته انفرادی   

 12      کومیته انفرادی   

 13      کومیته انفرادی   

 14      کومیته انفرادی   

 15      کومیته انفرادی   

 16      کومیته انفرادی   

 17      کومیته انفرادی   

 18      کومیته انفرادی   

 19      کومیته انفرادی   

 20      کومیته انفرادی   

 21      کومیته انفرادی   

 22      کومیته انفرادی   

 نوشته و خودنویس یا خودکار مشکیدر غیر اینصورت بصورت کاملا خوانا و با  حتی المقدور بصورت تایپ شدهلطفا جهت جلوگیری از هرگونه اشتباه ، اسامی  - 1 توجه :

 ارسال شود .  

 .خواهد بود   27/10/1404مهلت ارسال اسامی فقط تا تاریخ :   – 2

 همکاری و لطف شما در ارسال بموقع اسامی ، ما را در برگزاری مسابقاتی منظم یاری خواهد کرد .         -3

 ارسال شده میباشد . غیبت ورزشکار در روز مسابقات بعهده تیم اعزام کننده میباشد .ثبت نام و دریافت ورودیه مسابقات بر مبنای اسامی  -4

به مسئول برگزاری مسابقات چنانچه هر یک از ورزشکاران شما دارای مشکلات جسمانی میباشد که ممکن است سلامتی آنان در حین یا بعد از مسابقات دچار مشکل شود حتما  – 5

   اطلاع دهید در غیر اینصورت کلیه مسئولیت های قضایی و ورزشی  و عواقب آن متوجه شخص مربی خواهد بود .          

 نام و امضاء مربی :                                                                                                                                                                           

 شماره واتساب :                                                                                                                                                                                                  



 

کاتای انفرادیرشته :   یونیون شیتوریو کاراته کشور         کاراتهقهرمانی  مسابقات  

ورزشیش بیمه  مربی  وضعیت جسمانی  ردیف نام و نام خانوادگی رده سنی  سال تولد وزن کمربند رشته 

 1      کاتای انفرادی   

 2      کاتای انفرادی   

 3      کاتای انفرادی   

 4      کاتای انفرادی   

 5      کاتای انفرادی   

 6      کاتای انفرادی   

 7      کاتای انفرادی   

 8      کاتای انفرادی   

 9      کاتای انفرادی   

 10      کاتای انفرادی   

 11      کاتای انفرادی   

 12      کاتای انفرادی   

 13      کاتای انفرادی   

 14      کاتای انفرادی   

 15      کاتای انفرادی   

 16      کاتای انفرادی   

 17      کاتای انفرادی   

 18      انفرادیکاتای    

 19      کاتای انفرادی   

 20      کاتای انفرادی   

 21      کاتای انفرادی   

 22      کاتای انفرادی   

 نوشته و مشکی خودنویس یا خودکاردر غیر اینصورت بصورت کاملا خوانا و با  حتی المقدور بصورت تایپ شدهلطفا جهت جلوگیری از هرگونه اشتباه ، اسامی  - 1 توجه :

 ارسال شود .  

 .خواهد بود   27/10/1404مهلت ارسال اسامی فقط تا تاریخ :   – 2

 همکاری و لطف شما در ارسال بموقع اسامی ، ما را در برگزاری مسابقاتی منظم یاری خواهد کرد .         -3

 غیبت ورزشکار در روز مسابقات بعهده تیم اعزام کننده میباشد . ثبت نام و دریافت ورودیه مسابقات بر مبنای اسامی ارسال شده میباشد . -4

به مسئول برگزاری مسابقات چنانچه هر یک از ورزشکاران شما دارای مشکلات جسمانی میباشد که ممکن است سلامتی آنان در حین یا بعد از مسابقات دچار مشکل شود حتما  – 5

   اطلاع دهید در غیر اینصورت کلیه مسئولیت های قضایی و ورزشی  و عواقب آن متوجه شخص مربی خواهد بود .          

 نام و امضاء مربی :                                                                                                                                                                           

 شماره واتساب :                                                                                                                                                                                                  

 



تیمی / کاتای تیمی رشته : کومیته  یونیون شیتوریو کاراته کشور         کاراتهقهرمانی  مسابقات  

 

 ردیف نام و نام خانوادگی رده سنی  سال تولد وزن کمربند رشته ش بیمه ورزشی مربی  وضعیت جسمانی

   
 

      

    
    
    
    

   
 

      

    

    

    

    

   
 

      

    
    

    
  

 

   
   

 

      

    

    

    

   
 

      

    

    

 نوشته و خودنویس یا خودکار مشکیدر غیر اینصورت بصورت کاملا خوانا و با  حتی المقدور بصورت تایپ شدهلطفا جهت جلوگیری از هرگونه اشتباه ، اسامی  - 1 توجه :

 ارسال شود .  

 .خواهد بود   27/10/1404مهلت ارسال اسامی فقط تا تاریخ :   – 2

 همکاری و لطف شما در ارسال بموقع اسامی ، ما را در برگزاری مسابقاتی منظم یاری خواهد کرد .         -3

 ده تیم اعزام کننده میباشد .ثبت نام و دریافت ورودیه مسابقات بر مبنای اسامی ارسال شده میباشد . غیبت ورزشکار در روز مسابقات بعه -4

به مسئول برگزاری مسابقات چنانچه هر یک از ورزشکاران شما دارای مشکلات جسمانی میباشد که ممکن است سلامتی آنان در حین یا بعد از مسابقات دچار مشکل شود حتما  – 5

 شخص مربی خواهد بود .             اطلاع دهید در غیر اینصورت کلیه مسئولیت های قضایی و ورزشی  و عواقب آن متوجه

 نام و امضاء مربی :                                                                                                                                                                           

 شماره واتساب :                                                                                                                                                                                                  



 


