
 

 

 

 ریاست محترم فدراسیون کاراته جمهوری اسلامی ایران 

 جناب آقای دکتر مسعود رهنما 

 

 با سلام و احترام 

      در نظر دارد سومین دوره   رساند سبک داینامیک شوتوکان کاراتهاحتراماً به استحضار می 

شهریور ماه در بخش بانوان و آقایان   ۶و    ۵خود را در تاریخ ( داینامیک شوتوکاپ  ) مسابقات قهرمانی کشور

به مناسبت گرامیداشت شهدای جنگ رمضان در استان اصفهان طبق بخشنامه پیوست با شرایط ذیل  

 .برگزار نماید 

ضمن موافقت دستور فرمایید اقدامات لازم جهت ثبت نام شرکت کنندگان در  لذا خواهشمند است که 

 آورند .  فدراسیون کاراته به عملسامانه 

 سابقاتشرایط عمومی م

پاراکاراته  و  سه نفره کومیته تیمی انفرادی و  کومیته  ، تیمی  کاتای ،مسابقات در چهار بخش کاتای انفرادی 

های سنی  در دوره  ( ای و مشکیقهوه ) و (  سبز و آبی و بنفش ( و )زرد و نارنجی  )ده کمربندی در سه ر و

 . گرددبزرگسالان برگزار می و  امید ،جوانان  ،نوجوانان ،و نونهالان ( و ج  الف و ب )خردسالان 

 دد. گرفقط در رشته کاتا برگزار می   (الف و ب)مسابقات رده سنی خردسالان 

 . گرددبرگزار می  (ای مشکیقهوه  و سبز و آبی() بنفش  () زرد نارنجی )مسابقات در سه رده کمربندی

  به استثنای رپه شارژ برگزار می گردد. WKF  مسابقات مطابق قوانین

 (  در سایت فدراسیون کاراته)د نیاز جهت ثبت نام مدارک مور

 شناسنامه -1

 کارت ملی  -2

 آخرین حکم کمربند  -3

 .ساعت از صدور آن گذشته باشد  ۷۲کارت بیمه ورزشی معتبر که حداقل  -4

 جدید با کامل 3×4عکس  -5

 هیئت کاراته استان مربوطه معرفی نامه از  -6

 نامه والدین رضایت -7

 فرم قبول مسؤلیت  -8

 کارت IDپرینت  -9
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 جدول مسابقات کاتا و کومیته ) بانوان ( 

 رشته اوزان  رده کمربند تاریخ تولد  رده سنی ردیف 

 خرد سالان الف 1
 زرد ونارنجی  سال 7-6

 سبز و آبی و بنفش 

 قهوه ای و مشکی 
 کاتا انفرادی  

1399-1398 

 خرد سالان ب 2

 زرد و نارنجی  سال 9-8

 سبز و آبی و بنفش 

 قهوه ای و مشکی 

 انفرادی کاتای  
1397-1396 

 خرد سالان ج 3

 زرد و نارنجی  سال  11-10

 سبز و آبی و بنفش 

 قهوه ای و مشکی 

26- 28- 38-38-34-30 + 
 کاتا 

 1395-1394 کومیته 

 نونهالان 4

13-12 

 

 زرد و نارنجی 

 سبز و آبی و بنفش 

 قهوه ای و مشکی 

42- 47- 52-52 + 

 کاتا انفرادی و تیمی 

 کومیته انفرادی

 1392-1393 

 نوجوانان 5

 زرد و نارنجی  15-14

 سبز و آبی و بنفش 

 قهوه ای و مشکی 

47- 61-54- 61 + 

 

 کاتا انفرادی و تیمی 

 کومیته انفرادی

 کومیته تیمی سه نفره
1391-1390 

 جوانان 6

 زرد و نارنجی  17-16

 سبز و آبی و بنفش 

 قهوه ای و مشکی 

48- 53- 59- 66- 66 + 

 فرادی و تیمی کاتا ان

 کومیته انفرادی

 کومیته تیمی سه نفره
1388-1389 

 امید 7

 زرد و نارنجی  20-19-18

 سبز و آبی و بنفش 

 قهوه ای و مشکی 

50- 55- 61- 68- 68 + 

 کاتا انفرادی و تیمی 

 کومیته انفرادی

 کومیته تیمی سه نفره
1388-1385 

 بزرگسالان 8

 زرد و نارنجی  سال   18+

 سبز و آبی و بنفش 

 قهوه ای و مشکی 

50- 55- 61- 68- 68 + 

 کاتا انفرادی و تیمی 

 کومیته انفرادی

 کومیته تیمی سه نفره
 1384قبل سال 

 پیشکسوتان 9

45-40 

 کاتا   قهوه ای و مشکی 
50-45 

55-50 

55 + 

 پاراکاراته  10
 کمر بندهای رنگی ، زیر قهوه ای   

 بالای قهوه ای 

 کاتا 

 

   بندی )زیر قهوه ای وقهوه ای و مشکی (رکمرده  های جوانان و بزرگسالان به تفکیک  رده کاتای تیمی در 

 برگزار خواهد شد . 
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 اجرای کاتا بایستی مطابق جدول زیر باشد :

 

 ردیف رده کمر بند  کاتای مجاز شرایط

 قابل تکرار 
  ، هیان ساندان-هیان نیدان   –هیان شودان 

 ها تایکیوکو
 1 زرد و نارنجی 

 2 سبز وآبی و بنفش  کاتای هیان ها+ پینان ها    5 قابل تکرار 

 WKF  3 قهوه ای و مشکی  کاتا های رسمی 

  

 جدول مسابقات کاتا و کومیته ) آقایان (

 رشته اوزان  رده کمربند تاریخ تولد  رده سنی ردیف 

 خرد سالان الف 1
 زرد ونارنجی  سال 7-6

 ش سبز و آبی و بنف

 قهوه ای و مشکی 
 کاتا انفرادی  

1399-1398 

 خرد سالان ب 2

 زرد و نارنجی  سال 9-8

 سبز و آبی و بنفش 

 قهوه ای و مشکی 

 کاتای انفرادی  
1397-1396 

 خرد سالان ج 3

 زرد و نارنجی  سال  11-10

 سبز و آبی و بنفش 

 قهوه ای و مشکی 

24- 28- 30- 34- 38- 38 + 
 کاتا 

 1395-1394 کومیته 

 نونهالان 4
 زرد و نارنجی  13-12

 سبز و آبی و بنفش 

 قهوه ای و مشکی 

40- 45- 50- 55- 55 + 

 کاتا انفرادی و تیمی 

 کومیته انفرادی

 1392-1393 

 نوجوانان 5

 زرد و نارنجی  15-14

 سبز و آبی و بنفش 

 قهوه ای و مشکی 

52- 57- 63- 70- 70 + 

 کاتا انفرادی و تیمی 

 انفرادی کومیته

 کومیته تیمی سه نفره
1391-1390 

 جوانان 6

 زرد و نارنجی  17-16

 سبز و آبی و بنفش 

 قهوه ای و مشکی 

55- 61- 68- 76- 76 + 

 کاتا انفرادی و تیمی 

 کومیته انفرادی

 کومیته تیمی سه نفره
1388-1389 

 بزرگسالان و امید 7

 زرد و نارنجی  سال   18+

 سبز و آبی و بنفش 

 قهوه ای و مشکی 

60- 67- 75- 84- 84 + 

 کاتا انفرادی و تیمی 

 کومیته انفرادی

 کومیته تیمی سه نفره
 1387قبل سال 

 پیشکسوتان 8

45-40 

 کاتا   قهوه ای و مشکی 
50-45 

55-50 

55 + 

 پاراکاراته  9
 کمر بندهای رنگی ، زیر قهوه ای   

 بالای قهوه ای 

 کاتا 
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 کومیته  – کاتا

 مسابقات به صورت تک حذفی می باشد   -1

 استاندارد یمنیمیته در زمان مسابقه ملزم به استفاده از وسایل و لوازم او کلیه شرکت کنندگان ک   -2

 ، دستکش ساقه بلند، روپایی ومحافظ سینه) بوگو( می باشند.شامل لثه دندان 
 . دنباش یز مینبونکای به اجرای های موظف یمت ( بندی ردهو  فینال )در بخش کاتای تیمی برای کسب مدال   -3
 اجرای بونکای برای رده های قهوه ای و مشکی اجباری می باشد . -4

 بانوان :تیمی سه نفره  کومیته  مسابقات

 + 61  -61  -54اوزان   :   نوجوانان

 + 66  -66  -59: اوزان    جوانان 

 +  68  -68 -61امید و بزرگسالان : اوزان 

 یته  تیمی سه نفره آقایان :مسابقات کوم

 + 63 -63  -57نوجوانان : اوزان  

 + 68  -68 -61جوانان    : اوزان 

   75+ -75 -67امید و بزرگسالان : اوزان 

 .در مسابقات تیمی سه نفره بانوان و آقایان هر تیم میتواند یکنفر بعنوان رزرو در ارنج درتیم اعلام نماید 

 ثبت نام مسابقات :

   ریال میباشد و در دو رشته 000/000/17مبلغ ورودی مسابقات به ازاء هر رشته مبلغ -1

 ریال میباشد که ثبت نام و واریزی وجه ورودی صرفا از طریق سامانه ملی کاراته   34/ 000/000مبلغ 

 .)بخش رویدادها (قسمت مسابقات امکان پذیر میباشد 

 . ریال میباشد   000/000/51ء هر تیم مبلغ سه نفره به ازاتیمی   کومیتهو مبلغ وروردی جهت کاتای تیمی

 . میباشد و قابل تمدید نخواهد بود 5/1405/ 30لغایت   4/1405/ 30ثبت نام از تاریخ    -2

 . میباشد بخش رویدادهای جاری قسمت مسابقات  (  my.ikf.ir) آدرس سایت فدراسیون جهت ثبت نام   -3

 ( سه نفره و کومیته تیمی هر ورزشکار میتواند در یک یا چهار بخش )کاتای انفرادی؛کاتا تیمی( و )کومیته انفرادی -4
 . شرکت نمایند  

 سامانه ملی فدراسیون کاراته ؛ ورزشکاران موظفند پس از ثبت نام در مسابقات از طریق   -5

 . نمایند  نسبت به دریافت آیدی کارت اقدام بخش رویدادها ؛گزینه دریافت کارت ؛ از قسمت رویدادهای من؛ 

 قسمت    ورزشکاران موظفند در سامانه ملی کاراته ؛ جلوگیری از اشتباهات احتمالی ؛ منظوره ب  -6

 و سبک   استان بخش اطلاعات هویتی نسبت به تکمیل و تصحیح اطلاعات خود بویژه ؛  اطلاعات شخصی ؛ 

 .اقدام نماینددر غیر اینصورت مسئولیت عواقب احتمالی بعهده شرکت کننده و مربی خواهدبود
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 شایسته است نمایندگان محترم استان ؛ضمن ثبت نام ورزشکاران خود در سانانه ملی کاراته ؛   -7

 آقای رسول ناظریان و برگزاری   تلیست کامل ورزشکاران خود را برای مسئول کمیته مسابقا

 21990938161 آقای زمانیان و آقایان   09132183830نی  باخانم قر و ثبت نام و خوابگاه  بانوان    09130189239

 .هماهنگ و ارسال نمایند

 .نسبت به اوزان رسمی اعلام شده یک کیلو میباشد  وزن حداکثر ارفاق  -8

 .در یک رده سنی شرکت نمایند فقط هر فرد میتواند -9

 . میتوانند در رده بزرگسالان شرکت نمایند  هم شرکت کنندگان رده امید -10

 .خاطر نشان مینماید شرکت در مسابقات برای تمامی سبکهای کنترلی بلامانع میباشد-11

 مدارک پذیرش حضوری و خوابگاه :

 . تمامی ورزشکاران موظفند مدارک ذیل را هنگام پذیرش حضوری به ترتیب ارائه دهند  

 مدرک شناسایی عکسدار )کارت ملی یا شناسنامه(  -1

 مهر شده از هیات کاراته استان مربوطه  مه نا معرفی  -2

 د و واضحس جدیککارت پرینت گرفته شده و ع -3

 .ساعت از صدور آن گذشته باشد  ۷۲کارت بیمه ورزشی معتبر حداقل  -4

 (سال ۱۸سال فرم قبول مسئولیت افراد بالای  ۱۸افراد زیر  ) تکمیل و امضای فرم رضایت ولی -5

 (سرپرستان ،  مربیان  ؛  ورزشکاران )  لیست تایپی اعضای تیم -6

 . باشد های رضایت ولی و قبول مسئولیت شرکت در مسابقه در انتهای بخشنامه ضمیمه می فرم  : 1تذکر *

 ( در زمان ثبت نام ، ) در صورت عدم تطابق مدارک ارائه شده با اطلاعات درج شده در سامانه :2تذکر *

 .از پذیرش حضور و ورزشکاران و شرکت کردن در مسابقه جلوگیری به عمل خواهد آمد 

 کنترل نمایند.خود را پیش از پذیرش حضوری  کارت ورزشکاران IDصحت اطلاعات لازم است مربی حتماً 

 داوران و مربیان :

 به همراه تیم اعزام گردد.  RB داور دارای درجه حداقل  2از هر استان حداکثر  -1

 همراه داشتن دفترجه داوری برای کلیه داوران الزامیست .  -2

 قوانین و شرایط مسابقات :

     .برگزار میگردد صبح ۸:۳۰راس ساعت   شهریور 5 پنجشنبه  وز بانوان ر  مسابقات-1

 . برگزار میگردد صبح ۸:۳۰راس ساعت   شهریور ماه  6آقایان روزجمعه  مسابقات  -2

 (Wkf)  مسابقات در بخش کاتا و کومیته بر اساس قوانین جدید داوری فدراسیون جهانی کاراته  -3

 . برگزار میگردد  

 . می باشد  Wkf پوشش رسمی برای تمامی ورزشکاران و مربیان مطابق قوانین  -4

 تجهیزات و لوازم ورزشکاران خود پیش از ورود به تاتمی اقدام  ، مربیان موظفند نسبت به کنترل لباس   -5

 .کرده در غیر اینصورت مطابق قوانین از حضور آنان در جایگاه مربی در آن دوره ممانعت بعمل خواهد آمد 
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 .می باشند در تمامی مدت حضور خود در سالن    خودکارت    ID مراه داشتنه مربیان و ورزشکاران ملزم به   -6

 .  مربیان نیز مسئول حفظ نظم و نظارت بر رفتار ورزشکاران خود هستند   -7

 :  اعتراض رسمی

 .صورت میگیرد WKF بررسی اعتراض رسمی مطابق قوانین

 عتراض تکمیل  ریال که بصورت نقد و در هنگام تحویل گرفتن برگه ا 5/ 000/ 000هزینه اعتراض رسمی مبلغ  

 .شده توسط مربی به مسئول کمیته داوران مسابقات پرداخت میگردد

 :  قرعه کشی جداول

 .صرفا بر اساس اسامی ثبت نام شده در سامانه فدراسیون میباشد قرعه کشی  -1

 .قرعه کشی بر مبنای جدا سازی حداکثری استانها صورت میگیرد -2

 . شرکت کننده با رده های مشابه ادغام میشود ۴دسته بندی کمتر از  -3

 جوایز :

 . در پایان مسابقات به نفرات برتر حکم قهرمانی و مدال اهداء میگردد  -1

 . در پایان مسابقات کاپ قهرمانی به استانهای اول تا سوم تعلق خواهد گرفت  -2

 . در پایان مسابقات کاپ قهرمانی به تیمهای اول تا سوم تعلق خواهد گرفت  -3

 اسکان و تغذیه :

 .د باش  نه اسکان تغذیه و ایاب و ذهاب بعهده شرکت کنندگان می هزی -1

 می باشد .ریال   4/ 000/ 000  هزینه هر شب اسکان برای هر نفر مبلغ -2

 : زمان پذیرش و تحویل مدارک بانوان

 21الی   13ساعت       1405/ 06/ 40    چهار شنبه   روز   ورود :

   14ساعت        1405/ 06/ 50      پنج شنبه روز   خروج :

 

 آقایان  : زمان پذیرش و تحویل مدارک 

 21الی   14ساعت      06/1405/ 05       پنج شنبه روز   ورود :

   14ساعت         1405/ 06/ 06          جمعهروز   خروج :

 
 

 

 میک ارئیس و بنیانگذار سبک شوتوکان داین

 حبیب الله ناظریان 
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 2فرم شماره  

 

 بنام خدا

 

 

 ورزشکار در مسابقات قهرمانی کشور سبک داینامیک شوتوکان   فرم رضایت نامه ولی     

 شهریور آقایان (  6شهریور بانوان و   5)اصفهان                             

 

 .................................... با کد ملی.............اینجانب.........................................فرزند.................. متولد.........

 ابقات قهرمانی کشور  ـتورالعمل های مس ـرزندم کلیه مقررات و دس ـشوم که فـبدینوسیله متعهد می

 برگزار می گردد را رعایت....................وتوکان در رشته ...................... که در تاریخـسبک داینامیک ش 

 ابقات رضایت بدون  ـرگزاری مسـدرطول زمان بورت هرگونه آسیب دیدگی نامبرده  ـنموده و در ص 

 اعلام نموده و در صورت وارد شدن هرگونه  ابقاتـقید و شرط خود را از مسئولین برگزار کننده مس

 خسارت و یا صدمه توسط ایشان به مجموعه محل برگزاری مسابقات و یا اشخاص مسئولیت جبران  

 خسارت وارده را به عهده می گیرم.    

 

 

 نام و نام خانوادگی بازیکن                                       

 امضاء و اثر انگشت                                    

 تاریخ                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 2فرم شماره  

 

 بنام خدا

 

 

 سبک داینامیک شوتوکان فرم قبول مسئولیت ورزشکار در مسابقات قهرمانی کشور                 

 شهریور آقایان (   6شهریور بانوان و   5)اصفهان                                 

 

 ........اینجانب.........................................فرزند.................. متولد............... با کد ملی.......................

 ...........دارای کارت بیمه ورزشی به تاریخ اعتبار بیمه........

 ور  ـابقات قهرمانی کشـمل های مسـتور الع ـررات و دس ـشوم که کلیه مق یله متعهد میـبدینوس 

 گردد را رعایت نموده و در  ـرگزار میـ...............ب .........داینامیک شوتوکان که در تاریخ......... کـسب

 رط ـرضایت بدون قید و ش  ؛ ابقات ـرگزاری  مسـزمان بهر گونه آسیب دیدگی در طول صورت 

 ارت ـخود را ازمسئولین برگزارکننده مسابقات اعلام نموده و در صورت وارد نمودن هرگونه خس

 به مجموعه محل برگزاری مسابقات و یا اشخاص ؛مسئولیت جبران خسارت وارده را و یا صدمه

 . گیرم بعهده می 

 

 

 نام و نام خانوادگی بازیکن                                       

 امضاء و اثر انگشت                                    

 تاریخ                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


