
 

 

                                                                                                                                                                                         
                                                                                                                                                                                                                    

     
 

 
 

 

 بسمه تعالی

 

 wjkaشوتوکان نمایندگان و مربیان محترم سبک 

 باسلام و احترام 

به استحضار میرساند با اخذ مجوز رسمی از فدراسیون کاراته جمهوری اسلامی ایران در نظر است مسابقات قهرمانی  

در دو بخش کاتا و کومیته   "بزرگسالان   "جوانان  "نوجوانان  " نونهالان  "خردسالان "کشور سبکی در رده های سنی  

 آبان دراستان تهران سالن کبکانیان برگزارگردد.  1مهر و  30دختران تاریخ 

لذا شایسته است تمامی نمایندگان و مربیان محترم نسبت به معرفی نفرات منتخب خود در هر رده سنی و وزنی طبق  

 اقدام نمایند. 24/07/1405مفاد بخشنامه تا تاریخ 

 رده سنی کاتا: 

 تاریخ تولد  رده کمربندی  رده سنی  ردیف 

1 

 نارنجی(  –)زرد  سال   7و6  خردسالان  الف 

 بنفش( –آبی  -)سبز

 مشکی(  –)قهوه ای 

 99و  98متولدین 

 96و  97متولدین  سال  9و  8 خردسالان ب

Iran world Karate Association  
 WJKAشوتوکان  -انجمن جهانی کاراته ایران  

 

  30/06/1405تاریخ :                                     

   الف-1/ک/1405شماره :                                    

 پیوست :                                      
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)زرد ، نارنجی ()سبز، آبی  ال س 11و  10 نونهالان الف

 مشکی(   –()قهوه ای  ،بنفش

 95و  94متولدین 

 92و  93متولدین  ال س 13و  12 نونهالان ب 

 ال س 15و  14 نوجوانان 3

 زیر قهوه ای 

 90و  91متولدین 

 بالای قهوه ای

 ال س 17و  16 جوانان 4

 زیرقهوه ای 

   89و  88متولدین  

 بالای قهوه ای

 سال به بالا  18 بزرگسالان 5

 و ماقبل 87متولدین   زیر قهوه ای 

 بالای قهوه ای 

 

 

 کومیته:ردهسنسی 

 اوزان تاریخ تولد  رده کمربندی  رده سنی  ردیف 

1 

   سال 7و 6 خردسالان  الف 

 زیر قهوه ای 

 99و  98متولدین 
20-،25-،30- ،35 -

 بالای قهوه ای +35،

 سال  9و  8 خردسالان ب

 زیر قهوه ای 

 96و  97متولدین 
20-،25-،30- ،35 -

 بالای قهوه ای + 40،-40،

     



 

 

2 

 ال س 11و  10 نونهالان الف

 زیر قهوه ای 

 95و  94متولدین 

30-،35-،40- ،45 -

،45+ 

 بالای قهوه ای

 سال  13و  12 نونهالان ب 

 زیر قهوه ای 

 92و  93متولدین 

 بالای قهوه ای

 سال  15و  14 نوجوانان 3

 زیر قهوه ای 

 + 61، -61،-54،-47 90و  91متولدین 

 بالای قهوه ای

 سال  17 و 16 جوانان 4

 زیرقهوه ای 

   89و  88متولدین  
48-،53-،59- ،66 -

 بالای قهوه ای +66،

 سال به بالا  18 بزرگسالان 5

 زیر قهوه ای 
 و ماقبل  87متولدین   

 

50-،55-،61- ،68 -

،68+ 

 

 بالای قهوه ای

 

 

 پذیرد.صورت می جدول بندی در رده های سنی و وزنی بر اساس کمربند هنرجو  

میباشد و اجرای   5تا   1( کلیه کمربندهای زیر قهوه ای در مسابقات کاتا فقط مجاز به اجرای کاتای  هیان 3-پ

 کاتای تکرار بلا مانع می باشد.

کمربندهای قهوه ای و مشکی رده خردسالان و نونهالان دور اول کاتای هیان و فقط در فینال مجاز به اجرای  

 کاتای آزاد می باشد. 

 ح( مدارک مورد نیاز شرکت کنندگان

 ( اصل شناسنامه یا کارت ملی1-ح



 

 

 ساعت از تاریخ صدور آن گذشته باشد.   72که حداقل  1405( تصویر کارت بیمه ورزشی معتبر در سال2-ح

 ( تکمیل فرم رضایت کتبی شرکت در مسابقات.3-ح

 ( معرفینامه از هیات کاراته استان مربوطه4-ح

 فاطمه پورزمانی 

Wjka  کاراته شوتوکان رئیس انجمن جهانی  نائب  

 


